,voda v krajiné — ué¢ime se v terénu“

Metodika stmelovacich programu pro zaky s vyuzitim
environmentalni questové trasy.



PODEKOVANI

Pfi psani této metodiky mé po pedagogicke a didaktické strance provazela Anna PospiSilova
z Husitské teologické fakulty Univerzity Karlovy a po strance odborné Tereza Hnatkova z
Ceské zemédélské univerzity v Praze. Jejich otazky, pfipominky a citlivé vedeni pomahaly

textu rast a drzet smér mezi pedagogikou, odbornosti a zkuSenosti z terénu.

Za podporu myslenky a odborny pfesah patfi podékovani Jifimu Hulcrovi, ktery metodiku
doprovodil odbornou pfedmluvou a svym pohledem pfipomnél, pro¢ ma smysl brat déti ven.
Zvlastni podékovani patfi Michaele Ruskiewitzove, jejiz lektorska prace a cit pro praci s détmi
se promitly do podoby programu i jeho ovéfovani v praxi.

Détem a ucitelim, ktefi se zapojili do pilotniho ovéfovani programu. Jejich zvidavost a ochota

ucit se venku daly této metodice jeji skute€ny obsah.

A nakonec velky dik Tomasi Hlinskému, za dlouhodobou praci v krajing, ze které tato metodika

vyrostla.
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PREDMLUVA

Jiri Huler

Associate Professor, School of Forest Resources and Conservation, University of Florida

Navrhuji zalozit Spolek na uctivani ucitelt pfirodovédy.

Muazeme zahrnout nase déti pozornosti, darky, a zabavou. Budou rady, kdyz je nechame
ponofit se do fantastickych svétd designovanych v softwarovych dilnach v Kalifornii nebo v
Shanghaii, vypiplanych do grafické dokonalosti, atraktivnosti a navykovosti. Aspon ty déti
nebudou zlobit.

Ctvrtina Ceskych déti a témé&F 15 % dospivajicich hraje poditatové rizikové, tedy pFes Ctyfi
hodiny denné. O vikendech jsou Cesi — déti i dospéli — téméF kompletné domestikovani a travi
velkou vétSinu volného &asu na socialnich sitich. Cesko mélo jesté donedavna nejvétsi pocet
entomologl — odbornikll na hmyz — na svété. Za jedinou generaci je vSechno obracené.
Dnesni generace uz necte Sekoru, nezna odkazy na Ferdu mravence a rozhodné nechodi do
luk a lest sbirat motyly.

Proto potfebujeme nové superhrdiny. Lidi, ktefi pouziji svoji super-silu proti nepratelskému
monstru, ochrani nas pfed zlomyslnou korporaci, a spravi svét kolem nas. Stejné jako v
pocitacové hre. Jenze tohle bude doopravdy. Tato metodika je uréena témto hrdiniim.
Hrdinové dnesniho svéta jsou ti, ktefi vyrazi v sobotu rano s bandou déti k tinim za mésto
chytat Colky. Aby déti védéli, co je Colek, co je plovatka a co je znakoplavka. Aby ale taky
védéli, co jsou ruce prochladlé od studené vody, jak jsou skvélé holinky do rosy a Ze chleba s
jablkem jsou vyborny obéd, kdyz je hlad. Aby vidéli, Ze k nejblizsi tlni s Cistou vodou se musi
dojet autem, protoze jich je posledni dobou né&jak malo. Aby si vSimly, Ze uz ani v té tini neni
voda uplné gista. Aby si vytfibili smysl pro nenahraditelnost vody, vzduchu a hliny, ktera je
absolutni. Aby si uvédomili, ze podstata zivota neni kabel na nabiti telefonu, ale pSenice na
poli. Aby ziskali nadéji, ze pokud si srovname hodnoty a budeme spravné volit a spravné
investovat, tak to vSechno muzeme dat zase do poradku.

Dékuji, pani ucitelko.



uvoD

Stmelovaci program pro Zaky vyuziva environmentalni questovou trasu ,Strazci tiné“ pro
dosazeni cilt v oblasti environmentalni i socialni/tymové. Seznamuje ucastniky s vyznamem
vody v krajiné a soucasné rozviji spolupraci, komunikaci a schopnost pracovat ve skupiné.
Program propojuje poznavani, hru a osobni prozitek v pfirodé. Je zasazen do konkrétni krajiny
palegskych tiini, mista, kde voda oziva a kde je mozné objevovat jeji pfibéh. Zaci se zde stavaji
»Strazci vody“, sleduji jeji cestu krajinou, patraji po jejich spojencich a u€i se chapat jeji
vyznam pro cely ekosystém. Vzdélavaci i zazitkové aktivity programu jsou pfizpusobené véku
ucastniku.

Metodou pro dosazeni cild programu je questova trasa ,Strazci tané“. Trasa je celoro¢né
pFistupna a prostfednictvim pfibéhu, zastaveni a ukoll seznamuje zaky s vyznamem vody v
krajiné a s tim, jak ji mohou lidé chranit.

Program si neklade za cil pouze vzdélavat. Jeho ambici je také posilovat vztahy mezi zaky,
rozvijet spolupraci, komunikaci a sounalezitost ve Skolnich kolektivech. V dobé&, kdy déti travi
stale méné €asu venku a jejich pozornost se tfisti mezi digitalni podnéty, je osobni proZitek v
pfirodé cennéjsi nez kdy dfiv. Spole€né feSeni Ukoll, pohyb v terénu a kontakt s Zivou pfirodou
vede nejen k pochopeni ekologickych souvislosti, ale i k posileni tymového ducha a pocitu
vzajemné odpovédnosti — k sobé navzajem i k prirodé.

Program tak spojuje poznani, zazitek a spolupraci — tfi kliCové prvky, které podporuji
environmentalni gramotnost a pomahaji zakim Iépe porozumét svétu kolem sebe.

Voda je zakladem Zivota — bez ni by neexistovala pfiroda, jak ji zname. Utvafi krajinu, ovliviiuje
klima, umoznuje rlst rostlin a zivot zivo€ichd, a zaroven je nepostradatelna i pro ¢lovéka. V
poslednich letech se stale Castéji setkavame extrémnimi hydrologickymi jevy. Voda mizi z poli,
lest i mést a jeji pfirozené cesty jsou ¢asto naruseny. O to dulezitéjsi je pochopit, jak voda v
pfirodé koluje, kde se ztraci a jak ji mizeme pomoci zustat tam, kde je potfeba — v padé, v

tanich, v mokradech i v zivoté kolem nas.



1 STRUKTURA PROGRAMU

Stmelovaci program pro zaky vyuziva environmentalni questovou trasu, ktera je verejné
pFistupna v prostfedi pale€skych tani. Seznamuje zaky s vyznamem vody v krajiné a s jeji
ulohou v ekosystémech. Environmentalni questova trasa je metodou pro dosazeni cill
programu. Stmelovaci program je pfizpusoben specifickym potfebam jednotlivych vékovych
kategorii — déti materskych Skol, zakd 1. stupné a zaku 2. stupné zakladni Skoly. Cilem je
nabidnout vzdélavani pfiméfené véku, schopnostem a zkuSenostem ucCastnikd, a zaroven

podpofit jejich vztah k pfirodé prostfednictvim zazitkového uceni.

Program sleduje cile ve dvou oblastech:
Environmentalni slozka — nabizi zakiim bezprostfedni zkuSenost s vodou v pfirodé a
vede je k pochopeni jejiho vyznamu v krajiné.
Stmelovaci sloZka — rozviji komunikaci a spolupraci a podporuje pozitivni vztahy ve

tfidé.

Jak probiha den v terénu
Stmelovaci program je realizovan jako uceleny terénni blok s jasnou strukturou, ktery propojuje

uvodni naladéni skupiny, samostatnou praci na questové trase a zavérecnou reflexi.

1. Uvod a naladéni skupiny
Program zacina spole¢nym setkanim na startu trasy. Lektor:
» predstavi smysl programu a misto,
» vysvétli bezpeénostni pravidla,
» seznami uCastniky s praci s QR kody,
» rozdéli skupinu do mensich tyma (3—5 osob).

Cilem je vytvofit bezpe€nou, spolupracujici atmosféru a motivovat ucastniky.

2. Prace na questové trase (pfizplsobuje se véku ucastnikl)
Trasa je tvofena 10 zastavenimi, kazdé s vlastnim QR kédem. Skupiny postupné:
» nacitaji QR kody,
» seznamuji se s tématem zastaveni,
» plni jednoduché ukoly,
» spolupracuji v tymu a doplfuji tajenku.
Role lektora je podplrna — moderuje spolupraci a propojuje obsah s pozorovanim v krajiné.
3. Prlibézna reflexe spoluprace

Stmelovaci slozka probiha pribézné béhem trasy formou kratkych reflexi zamérenych na

spolupraci a komunikaci ve skupiné.



4. Zavérecné shrnuti a reflexe
Na zavéreCném misté:
» UCastnici shrnuji, co se naudili o vodé v krajing,
» hodnoti spolupraci ve skuping,
» navrhuji jednoduché kroky, jak mohou vodé pomoci (ve Skole, doma, v obci).

Soucasti je symbolické zakon&eni role ,Strazcl tané”.

5. Ukonceni programu
Program je zakonCen podékovanim a pfipomenutim, Ze odpovédnost za vodu pokracuje i po

opusténi trasy.

Celkova délka programu: plna verze 4 hodiny, minimalni verze 2 hodiny



2 UVODNIi OTAZKY PRO UCITELE | ZAKY

Nasledujici otazky zaméfuji pozornost na environmentalni témata tohoto programu. Umozauji
vybavit si vlastni zkuSenosti s danou problematikou. Pomahaji objevit smysl a uzitek
rozvijenych dovednosti.

Pokud si na otazky sami odpovime, mizeme je s porozuménim polozit svym zakdm pfi
realizaci této lekce ve vyuc€ovani.

Otazky jsou navazany na jednotliva zastaveni questové trasy. Na kazdém stanovisti vybira
lektor podle €asu, véku a dynamiky skupiny jednu aZz tfi otazky — neni cilem klast vSechny

otazky ani vést dlouhou diskusi.

Motivacni otazky pro ucitele (pfed zacatkem questové trasy)
» Kde se podle vas bere voda, kterou pijeme nebo ktera te€e v potoce?
» Mdaze voda nékdy ,zmizet*“? Kam se ztraci, kdyz prestane prset?
» Co vSechno by se v pfirodé zménilo, kdyby prestala prset?
» Vite, Ze kazda kapka vody mize byt stara miliony let? Jak je to mozné?
1. Kolobéh vody
» Jak si pfedstavujete cestu jedné kapky vody od oblohy zpét na zem?
» Kde se muze voda béhem své cesty zastavit?
» Myslite, Ze se voda na Zemi nékdy uplné ztrati, nebo stale ,cestuje” dokola?
2. Jak krajina pfirozené zadrzuje vodu
» Co se stane, kdyz po silném desti voda nema kam vsaknout?
» Jaké pfirodni prvky pomahaji vodé zustat déle v krajiné?
» Kde v okoli vidite, Ze krajina s vodou umi dobfe hospodafit?
3. Velky a maly kolobéh vody
» Kde se bere dést, ktery spadne nad pevninou, kdyz oceany jsou tak daleko?
» Co myslite, je voda z mrakl stejna jako ta z oceanu?
» Muze mit krajina svUj ,maly“ kolobéh vody?
4. Clovék a krajina — Pro& mizi voda z krajiny
» Jak se zménila krajina kolem nas za poslednich sto let?
» Co déla ¢lovék, co muze vodé v krajiné Skodit?
» Proc€ se voda po desti Casto rychle ztrati z mést nebo poli?
5. Vegetace a plida
» Které rostliny podle vas nejvice pomahaiji udrzet vodu v pidé?
» Co by se stalo, kdyby v krajiné nebyly stromy nebo trava?

» Jakou roli hraje puda pro zivot rostlin a zadrzovani vody?



. Mokfady a tané

» Vidéli jste uz nékdy tun nebo raselinisté? Jak to tam vypadalo?

» Jak si myslite, Ze mokfady pomahaji krajiné a zvifatiim?

» Jak by vypadala krajina, kdybychom vS§echny tiné a mokfady vysusili?

. Mokfady jako houba krajiny

» ProC se o mokiadech fika, zZe jsou jako ,houba“?

» Jak mohou mokfady pomahat, kdyz prsi, a pro€ jsou dllezité v dobé sucha?
. Mokfady jako pfirodni Cisti¢ka

» Jak si predstavujete, ze se voda mize sama ,vycistit“ v pfirodé?

» Co vSechno muze voda na své cesté ,nabrat” a co by bylo potfeba z ni odstranit?
» Znate rostliny, které rostou ve vodé a pomahaji ji Cistit?

. Zivot v tani

A\

Ktera zvifata Ziji ve vodé nebo kolem ni?

\ 4

Jak pozname, Ze je voda v tlni Cista?

A\

Proc€ jsou i malé tiné dulezité pro pfirodu?

Prakticka opatfeni

Y

Jak pomahame pfirodé, aby voda zUstala

Y

Jak mizeme my lidé pomoci vodé, aby z krajiny nemizela?
» Ktera opatfeni v krajiné jste uz nékdy vidéli (napf. nové vysazené stromy, t(inég,
remizky)?

» Proc€ je dulezité chranit vodu i na malych mistech, tfeba u Skoly nebo na zahradé?



3 OCEKAVANY VYSTUP PROGRAMU

Ocekavané vystupy programu vychazi z ramcového vzdélavaciho programu.

Environmentalni ¢ast (RVP ZV 2025, str. 65)

1. PTU-000-000-ZV5-001 - Navrhne, jak by v budoucnosti mélo vypadat misto, kde Zije, a
jak by takovy vyvoj mohl podpofit.

e Z&k v terénu pozoruje a pojmenovava prvky zadrzujici vodu a vysvétli jejich funkci.
e Zak navrhne, jak by mélo v budoucnu vypadat misto, kde Zije, aby bylo odoIné v(iéi
suchu i pfivalovym srazkam, a uvede konkrétni kroky, jak toho Ize dosahnout.

2. PTU-000-000-ZV5-002 -Naplanuje a uskuteCni se spoluzaky opatfeni zaméfena na
posileni udrzitelnosti ve Skole, obci i okolni krajiné.

e Zak navrhne a (ve skupiné) realizuje jednoduché opatieni pro udrzitelnost / ochranu
vody a zhodnoti pfinos.

3. PTU-000-000-ZV5-003 - Vyhodnoti, jaké dopady ma jeho chovani na udrzitelny zivot, a
navrhne, v jakych oblastech by mohl dosahnout zlepSeni situace.

e Za&k vysvétli vyznam &isté vody, uvede priklady zne&i$téni a ochrany.

4. PTU-000-000-Z2V9-001 -Vyhleda priklady, kdy lidské zasahy do prostfedi pfinesly
puvodné nepredvidané dusledky, a vysvétli, jak je mozné se z danych pfikladi do
budoucna poucit.

e  Z4&k popise souvislost mezi éinnosti lovéka a stavem krajiny/vody a zhodnoti dopad.

5. PTU-000-000-ZV9-002 - Prozkouma a vysvétli provazanost mezi klimatickou zménou,
vlastnim zivotnim stylem, Zivotem spolecnosti a ekonomickou €innosti.

e Zak rozumi kolob&hu vody, dokaZe ho jednoduse popsat a vysvétli, jak souvisi se

suchem a privalovymi srazkami v krajiné.

Stmelovaci ¢ast (dle RVP ZV 2025, str. 67)
e 74k se zapojuje do interakce ve skuping, rozpoznava sviij pfinos a pfinos druhych ve
skupinové cinnosti.

e Z&k uplatiiuje vhodné zpUsoby socialni interakce ve skupiné v modelovych situacich.

Aby bylo mozné na zavér doloZit, Ze Zaci skuteCné naplnili oCekavané vystupy, program
obsahuje dvé kratké vystupoveé aktivity: ,Navrh Strazcl vody“ (navrhne) a ,Plan Strazcu vody*“
(naplanuje a uskutecni). Soucasti zaveru je také reflexe zaméfena na vyhodnoceni dopadu

vlastniho chovani a navrh zlepseni.

Vystupy ZV5 se vztahuiji k 1. stupni, vystupy ZV9 k 2. stupni (a Ize je vyuzit i pfi praci se SS

jako rozsitujici).



4 CILE PROGRAMU

4.1

ENVIRONMENTALNI CAST

Tematické okruhy:

Cile:

4.2

Cile:

Kolobéh vody v pfirodé — vysvétleni velkého a malého kolobéhu vody, jeho vyznam pro
Zivot na Zemi.

Voda v krajiné a jeji pfirozené zadrzovani — retence vody, vyznam pldy, vegetace a
krajinnych prvku.

Clovék a krajina — jak lidské zasahy ovliviiuji pohyb vody (meliorace, zastavba, zména
vyuziti ptdy).

Mokrady a tiné — jejich role v ochrané pfirody, biodiverzité a stabilizaci klimatu.

Voda a Zivot — propojeni vodnich ekosystému s rostlinami a Zivocichy

Voda a odpovédnost — priklady dobré praxe, jak muzeme pomahat vodé zlstavat v

krajiné.

Zak v terénu pozoruje a pojmenovava prvky zadrzujici vodu a vysvétli jejich funkci.
Zak navrhne, jak by mélo v budoucnu vypadat misto, kde Zije, aby bylo odolné vi&i
suchu i pfivalovym srazkam, a uvede konkrétni kroky, jak toho Ize dosahnout.

Zak navrhne a (ve skuping) realizuje jednoduché opatfeni pro udrzitelnost / ochranu
vody a zhodnoti pfinos.

Zak vysvétli vyznam &isté vody, uvede priklady zne&isténi a ochrany.

Zak popise souvislost mezi innosti Elovéka a stavem krajiny/vody a zhodnoti dopad.
Zak rozumi kolob&hu vody, dokaZe ho jednodude popsat a vysvétli, jak souvisi se

suchem a privalovymi srazkami v krajiné.

STMELOVACI CAST

Zak spolupracuje se svymi spoluzaky.

Zak si vyzkousi, jak se chovat ve skuping, aby pfispival ke splnéni spole¢ného tkolu.
Zak ziska od spoluzakil zpétnou vazbu ke svému chovani.

Zak oslovuje své spoluzaky jménem.

Zak zazije uspéch ve spolupraci se spoluzaky.

Zak se domlouva se spoluzaky na feseni spole¢nych tkold.

Zak rozviji sv(j vztah se spoluzaky.

10



5 VYCHODISKA RVP ZV PRO ENVIRONMENTALNI CAST
Ramcovy cil:

. Vytvaret u Zaku potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k pfirodé. (RVP
ZV str. 8)

Klicové kompetence — pracovni:

. Pfistupuje k vysledkim pracovni ¢&innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot. (RVP
ZV str. 13)

Prifezové téma — Environmentalni vychova:

o Environmentalni vychova vede jedince ... k pochopeni nezbytnosti postupného pfechodu
k udrzitelnému rozvoji spole€nosti. ... UmoZhuje sledovat a uvédomovat si dynamicky
se vyvijejici vztahy mezi Clovékem a prostfedim pfi pfimém poznavani aktualnich
hledisek ekologickych ... i moznosti riznych variant feSeni environmentalnich probléma.
Vede jedince k aktivni u€asti na ochrané a utvareni prostfedi ... U€i pozorovat, citlivé
vnimat a hodnotit disledky jednani lidi, pfispiva k osvojovani si zakladnich dovednosti
a navyklt aktivniho odpovédného pfistupu k prostfedi v kazdodennim zivoté. V
maximalni mife vyuziva pfimé kontakty zaka s okolnim prostfedim a propojuje rozvijeni
mys$leni s vyraznym ovliviiovanim emocionalni stranky osobnosti jedince... (RVP ZV str.
134-137)

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét:

o Cile zamérfeni vzdélavaci oblasti: utvareni ohledupliného vztahu k pfirodé... a k hledani
moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané. (RVP ZV str. 46)

Tematicky okruh Misto, kde Zijeme:

. Z4ci se udi na zakladé poznavani nejbliz§iho okoli, vztahu a souvislosti v ném chapat
organizaci zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti. UCi se do tohoto
kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat noveé i zajimavé
véci a bezpetné se v tomto svété pohybovat. Dlraz je kladen na praktické poznavani
mistnich a regionalnich skuteCnosti a na utvafeni pfimych zkuSenosti zakd (napf. v
dopravni vychové). Rizné ¢innosti a ukoly by mély pfirozenym zplsobem probudit v
Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah
k nasi zemi. (RVP ZV str. 45)

o CJS-5-1-04 vyhledava typické regionalni zvlastnosti pFirody, osidleni, hospodafstvi a
kultury, jednoduchym zplisobem posoudi jejich vyznam. (Minimalni doporu¢ena uroven
pro upravy oCekavanych vystupl v ramci podplrnych opatfeni: uvede pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli).

o Ucivo: okolni krajina (mistni oblast, region) ... vodstvo na pevniné, rozsifeni puad,

rostlinstva, zivocichd, vliv krajiny na zivot lidi, pusobeni lidi na krajinu a zivotni prostfedi.
(RVP 2V str. 47)

11



Tematicky okruh Rozmanitosti pfirody:

Z&ci poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé prirody... Jsou vedeni
k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou
vS8echny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou maze ¢lovék snadno
narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny... se
Zaci uci hledat dikazy o proménach pfirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani
a zaznamy, sledovat vliv lidské €innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku
prispét k ochrané pfirody, zlepSeni zivotniho prostfedi a trvale udrzitelnému rozvoji.“ Cile
zamérfeni vzdélavaci oblasti: ,utvafeni ohledupiného vztahu k pfirodé... a k hledani
moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané” (RVP ZV str. 46).

CJS-3-4-02 rozttidi nékteré prirodniny podle napadnych uréujicich znakd, uvede
pFiklady vyskytu organismi ve znamé lokalité

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spoledenstva ve vybranych lokalitach regiond, zddvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni éinnosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo posSkozovat

UCivo: rovnovaha v pfirodé—vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
spoleCenstva ... ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a zivogichd, likvidace odpadd,
zivelni pohromy a ekologické katastrofy (RVP ZV str. 51).
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6 QUESTOVA TRASA — PRAKTICKA TEORIE

Tato kapitola prfedstavuje populariza¢ni vyklad zakladnich principt kolobéhu vody, fungovani

krajiny a vyznamu mokfadu. Text neni urCen jako odborna ucebni pomucka, ale jako

srozumitelny pruvodce, ktery pomaha pochopit hlavni souvislosti a orientovat se v kliCovych

pfirodnich jevech bez naroku na terminologickou pfesnost. Jednotliva témata kapitoly 7

zaroven tvofi obsahovy zaklad pro terénni ukoly uvedené v kapitole 8. Vzdélavaci principy a

priklady z této kapitoly jsou nasledné vyuzity ve stmelovacim programu — zaci je zazivaji v

praxi, pozoruji je v prostfedi pale€skych tuni a ovéfuji formou her, badatelskych aktivit a

tymové spoluprace.

UVODNI SLOVNICEK POJMU KE KAPITOLE 7 - QUESTOVA TRASA
(POPULARNE-NAUCNY VYKLAD)

Pojem

Kolobéh vody

Evaporace (vypar)

Kondenzace

Infiltrace (vsakovani)

Retence (zadrzovani
vody)

Mokiad

Biodiverzita

Eutrofizace

Humus (organicka
hmota)

Jednoduché pfirovnani
| pribéh (pro déti)

Voda je cestovatel —
vypafi se, putuje jako
mrak a vraci se zpét jako
dest.

Voda ,mizi“ do vzduchu
jako louze po desti.

Kapicky se objevi na
studené sklenici — ze
vzduchu se stala voda.

Pdda pije vodu jako
houbicka.

Krajina si uklada vodu
,na pozdgji“.

Misto, kde se voda i zem
citi doma — neni uplné
sucho ani jezero.

Mala vodni miska, kde
Zije mnoho Zivocichu.

Pfiroda jako plny kufr
rdznych druh(.

Voda se ,prekrmi®,
zezelena a chradne.

PFirodni kompost v pude,
ktery drzi vodu.

Struéné odborné vysvétleni

Nepfetrzity proces vypafovani, kondenzace
a srazek.

PFfeména vody v paru pusobenim tepla.

Pfeména vodni pary zpét na kapalinu.

Pronikani vody z povrchu do plidnich
vrstev.

Schopnost prostfedi vodu zadrzet a
postupné ji uvolfiovat.

Trvale €i sezonné podmaceny ekosystém s
typickymi organismy.

Mélka vodni plocha s vysokou ekologickou
hodnotou.

Rozmanitost Zivota — druhu, genu i
ekosystému.

Obohaceni vody zivinami, které vede k
rstu Fas a ubytku kysliku.

RozloZena organicka hmota zvySujici
urodnost a retenci pUdy.
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Jednoduché pfirovnani

Pojem I pibéh (pro déti) Struéné odborné vysvétleni
. . . Kovrenyjakvq pr;ovazky_.g Struktura kofenu, ktera zvySuje infiltracni
Kofenovy systém bréka — drzi pudu a piji

vodu. schopnost a stabilitu pady.

,Domaci okruh® — voda

. . - Y Vyména vody v ramci omezené oblasti,
Maly kolobéh vody se vypafi a prsi zase y y

napf. nad pevninou.

pobliz.
, - Cesta kapky kolem Globalni vyména vody mezi oceany,
Velky kolobeh vody svéta. atmosférou a pevninou.

Kdyz pfiroda odnese
Eroze kousek pldy jako vitr
pisek z ruky.

Odnos a narusovani pidy vodou, vétrem ¢i
gravitaci.

Udusana zem, do které  Puada se snizenym mnozstvim pord, ktera

Zhutnena puda voda skoro nepronikne.  $patné vsakuje vodu.

Metodicka poznamka

Slovnicek slouzi jako orientacni pomicka pro pedagogy i Zaky. Pojmy jsou vysvétleny zjednoduSené a
popularizacné, aby podporovaly porozuméni zakladnim souvislostem bez naroku na odbornou terminologickou
presnost.

6.1 KOLOBEH VODY

Kapka zacina svou cestu

Predstavte si malou kapku vody. Mozna praveé ted odpociva v tlni pfed vami, ale jeji cesta
nikdy nekonci. Voda je neustale v pohybu — méni své skupenstvi, misto i podobu. Tento vé&ny
pohyb nazyvame kolobéhem vody.

Slunce ohfiva hladiny oceand, jezer i tuni a ¢ast vody se méni ve vodni paru. Ta stoupa vzhlru,
ochlazuje se a vytvaFi mraky. Kdyz se para proméni zpét v kapky, vzniknou srazky — dést,
snih nebo kroupy. Kapky pak dopadaji zpét na zem. Cast vody se vsakne do plidy, kde putuje
v podzemi a nabira na cesté mineralni latky. Jinde voda odtéka po povrchu — do potokd, ek,
a nakonec znovu do mofe. A odtud se cely pfibéh opakuje znovu a znovu.

Voda na Zemi se neztraci ani ji nepfibyva — v nepfetrZitém kolobéhu se stale proméruje a
vraci mezi nebem, zemi a morem.

I mala tan, u které pravé stojime, je soucasti velkého i malého kolob&hu vody. Voda z ni se
muze pomalu vyparovat, tvofit paru a podilet se na vznikani oblak( nad krajinou. Stejné tak se
sem muze vracet jako dést nebo snih, ktery napaji mistni pudu, rostliny i Zivo€ichy. Tan je tak
malym, ale dulezitym bodem na mapé celosvétového kolobéhu vody — ukazuje, Ze i zdanlivé

nenapadné misto je propojeno s dé&ji, které probihaji v celé pfirodé.
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Zastavte se na chvili u tiné. MozZna pravé tady zacina nova cesta jedné malé

kapky...Pozorujte a naslouchejte

—-=. Otazka do tajenky: Jak se nazyva nikdy nekonCici pohyb vody mezi nebem, zemi a

moiem?

Napovéda:
Ze slunce para stoupa vzh(ru,
v mracich zchladne, spadne dold.
A znovu stoupa — stale béh.

Jak fikame té cesté vSech?

6.2 JAK KRAJINA PRIROZENE ZADRZUJE VODU

Krajina umi s vodou hospodafit mnohem chytfeji, nez si ¢asto uvédomujeme. V pfirodé se
voda neztraci, ale zpomaluje svij pohyb, vsakuje se do pldy a rozléva se do riznych vrstev
prostfedi. Diky tomu m(ze zUstat v krajiné déle, i kdyz neprsi. Tomuto pfirozenému zadrzovani
vody fikame retence. Krajina, kterd ma dobrou reten¢ni schopnost, dokaze vodu zadrzet a
vyuzit ji postupné — &imz pfedchazi povodnim i suchu.

Jak to pfiroda déla? Vegetace zpomaluje dopad desté a podporuje vsakovani. Pada s
dostatkem humusu zadrzuje vodu jako houba. Meandrujici potoky a tiné umozriuji vodé
rozlévat se do okoli. Remizky, meze a aleje brani erozi a pomahaji vodé zuUstat v krajiné.
Lidé mohou tyto pfirozené procesy podpofit — obnovou mokfadu a tuni, navracenim potoku do
puvodnich koryt, pé€i o pidu nebo vysadbou zelené. Kdyz voda z krajiny neodtece pfilis
rychle, prospiva vsem — rostlinam, zvifatim i nam.

Predstavte si, Zze ve stejny okamzik zacne prSet na dvé rizna mista — na louku a na asfaltové
parkovisté. Na louce dopadaji kapky na travu a listy, které dést zpomali. Voda ma €as vsakovat
do pudy jako do houbicky a &ast zlistane zachycena mezi rostlinami. Naopak na parkovisti
kapky nemaiji kde zpomalit — dopadnou pfimo na tvrdy, nepropustny povrch a rychle po ném
steCou pry¢. Zatimco louka vodu zadrZuje a vraci ji postupné do okolniho prostredi, parkovisté
ji odvadi pry¢ béhem nékolika minut.

Velmi ddlezitou roli hraji také drobné nerovnosti terénu — tzv. mikroreliéf. Jsou to malé
prohlubné, hrbolky nebo pfirozené zarezy v krajiné, ve kterych se voda maze kratce zastavit,
zpomalit sv(j tok a zasaknout. Pravé diky mikroreliéfu mohou vznikat tiiné a mokrady, které
jsou domovem mnoha zivoCichl. | nenapadna prohlubenn o velikosti nékolika desitek

centimetrd maze byt pro krajinu dulezitym ukrytem vody.
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Zkuste se rozhlédnout kolem sebe — které prvky v okoli pomahaji vodé v krajiné zlstat? Muze
to byt tan, pas stromu, louka nebo potok, ktery se klikati krajinou...

Hledej, kde vsude najdes v okoli vodu — najdes$ ji na listech, na kamenech, v pavuciné, na

pomoc si muzeS$ vzit lupu &

—=. Otazka do tajenky: Jaky stav hrozi krajiné, kdyZz voda z Uzemi rychle odtéka a

nezadrzuje se v pudé?

6.3 VELKY A MALY KOLOBEH VODY

Kolobéh vody je nepfetrzity proces, pfi kterém se voda neustale pohybuje mezi oceany,
pevninou a atmosférou. Diky tomuto kolob&hu zUstava voda v pfirodé stale v obéhu a
umoziuje zivot na Zemi. RozliSujeme velky a maly kolobéh vody.

Velky kolob&h vody pfedstavuje vymeénu vody mezi oceanem, atmosférou a pevninou. Voda
se odparuje z povrchu oceanu, mofi, fek nebo jezer a stoupa do atmosféry, kde se ochlazuje
a meéni v oblaka. Pomoci vétrl a atmosférickych proudu se vihkost pfesouva nad pevninu, kde
se srazi v podobé desté nebo snéhu. Srazkova voda nasledné vsakuje do pudy, doplriuje
podzemni zasoby vody, vytvari potoky a feky, které ji znovu odvadéji zpét do oceanu. Tim se
cely kolobéh uzavira. Velky kolobéh vody zajiStuje propojeni mezi oceany a pevninou a je
nezbytny pro rovnovahu klimatu i zasobovani krajiny vodou.

Maly kolobéh vody probiha pouze nad oceanem nebo nad bezodtokymi oblastmi pevniny. Je
to uzavieny cyklus, pfi kterém se voda vypafi z urCité oblasti a znovu se jako srazky vraci na
stejné misto. Napfiklad nad oceanem se voda odpafi a brzy poté z ni vzniklé mraky pfinesou
dést nebo snih zpét do oceanu. Podobné na pevniné muze dochazet k vyparu z pudy, rostlin
nebo jezer, pficemz srazky spadnou opét v téZe oblasti. | kdyz je maly kolobéh uzavieny a
probiha v mendim méfitku, ma vyznamny vliv na mistni klima, doplfiovani podzemni vody a
udrzovani vlhkosti v krajiné.

ZjednoduSené tedy plati, ze kdyz se voda z oceanll nebo jezer vypafri, proméni se ve vodni
paru a stoupa vzhlru. Tam se ochladi a za¢ne tvofit mraky. Ty se pak mohou pomalu posouvat
nad krajinu — ne diky slozitym ,atmosférickym prouddm?, ale jednodus$e proto, Ze je vitr unasi
dal. Tak se vlhkost dostane i na mista daleko od mofe. KdyZz se mraky ochladi, vypusti dést

nebo snih, ktery dopadne zpét na zem.
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Popis obrazku: Schéma kolob&hu vody v krajiné — voda se v nepfetrzitém cyklu vypafuje, je

pfenasena vétrem, vraci se na zem v podobé srazek a odtéka zpét do mofre.

—=. Otazka do tajenky: Jakym slovem oznacujeme oblast pevniny, kde voda neodtéka do

oceanu (a kolobéh vody se uzavira ,na misté®)?

6.4 CLOVEK A KRAJINA — PROC MIZi VODA Z KRAJINY

Clovék od nepaméti méni krajinu, aby mu Iépe slouzila — obd&lava pldu, stavi vesnice, hraze
a cesty. Diky témto zasahum se ale zménil i pfirozeny pohyb vody. Tam, kde dfive voda
zustavala v pidé, meandrech a mokfadech, dnes odtéka pfilis rychle — misto aby se vsakla,
odtéka po zpevnénych a odvodnénych plochach.

Mnozstvi srazek se v poslednich desetiletich v Cesku zasadn& nezménilo — neprsi ani vyrazné
vic, ani vyrazné méné. Co se ale méni dramaticky, je to, jak rychle voda zmizi z povrchu. Kvuli
zhutnéné pude, zastavbé a vySSim teplotdm se zvySuje vypar a voda odtéka dfive, nez ma
Sanci vsaknout. Misto, kde dfive voda zUstala tfi dny, dnes Casto vyschne béhem nékolika
hodin.

NaruSuje se tak maly kolob&h vody — tedy pfirozeny mistni cyklus, v némz se voda vypafuje z
rostlin a pudy, tvofi mlhy a drobné srazky a znovu se vraci zpét. Pfi¢in ubytku vody v krajiné
je mnoho, v8echny v8ak souviseji s ¢lovékem:

e Narovnavani a betonovani toku urychluje odtok vody z krajiny.
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e Meliorace poli odvadéji srazky rovnou do kanalt misto do pady.

e Velké lany poli bez stromu se prehfivaji a voda se z nich vypafi dfiv, nez se vsakne.

e Ubytek zelené a zastavba vytvareji nepropustné povrchy, které zadrzovani vody
znemoznuji.

e Péstovani monokultur snizuje schopnost pudy drzet viahu.

A tak se ptame — Jak je mozné, Ze na Zemi je stale stejné mnoZstvi vody, a pfesto nam v
Krajiné mizi?

-2 Otazka do tajenky: Jakeé cizi slovo pouzivame pro vypar vody?

6.5 VEGETACE A PUDA

Vegetace a puda hraji kliCovou roli v zadrzovani vody v krajiné. Rostliny zpomaluji povrchovy
odtok, podporuji vsakovani (infiltraci) vody do pldy a zaroven vazou vodu ve své biomase.
Kofenovy systém rostlin vytvari v pudé kanalky, kterymi muze voda pronikat do hlubsich
vrstev, ¢imz doplfiuje zasoby podzemni vody.

Husté a souvislé porosty — zejména lesy, kfoviny a travni spole€enstva, zachytavaji srazky,
brani rychlému odtoku vody a snizuji riziko eroze pudy. Opadané listi, rozkladajici se dfevo a
dalSi organicka hmota v pudé zadrzuji vihkost a zaroven poskytuji Ziviny pro mikroorganismy,
které pldu udrzuji zdravou a urodnou.

Proc€ je plda tak dulezita. Zdrava pida dycha. Obsahuje mnozstvi drobnych péri vyplnénych
vzduchem a organickou hmotou, dokazou pojmout a zadrzet znacné mnozstvi vody, kterou
pak postupné uvoliuji rostlinam. Zhutnéna nebo znecisténa puda (napf. pod asfaltem,
betonem nebo po pFejezdu tézké techniky) ztraci svou pfirozenou propustnost. Voda po ni
stéka pry¢, misto aby se vsakla — a tim pfispiva k bleskovym povodnim i vysychani krajiny.
Puda plna zivota — s zZizalami, bakteriemi, houbami a kofinky — pomaha vodu filtrovat, zlepSuje
jeji kvalitu a podporuje rlist vegetace. Ziva plida je tak nezastupitelnym &lankem v kolob&hu
vody i Zivota v krajiné.

Velmi dulezita je i kofenova architektura rostlin. Hluboko kofenici stromy a kefe dokazi vodu
Cerpat z vétSich hloubek a zaroven vytvareji v plidé kanalky, kterymi mize voda lépe proudit
do spodnich vrstev.

Zkuste jednoduchy experiment: nalijte trochu vody na hrst hliny a potom na kus betonu. V hliné
voda pomalu mizi dovnitf — vsakuje se. Na betonu ale ztstane stat nebo rychle stece pryc.

Stejné tak se voda chova i v krajiné.
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Najdi skrys pred horkem. Hledejte prirodni ,skryse“ — stin pod stromem, vihké misto u kere,

kamen chladny na dotek. Misto kde si Zivo¢ichové a rostliny mohou odpocinout od slunicka

= Otazka do tajenky: Jaka je zasadni schopnost pudy pro zadrzovani vody v krajing,

ktera umozriuje vodeé pronikat do hlubsich vrstev pady?

6.6 MOKRADY A TUNE

Mokrady a tiné jsou nepostradatelnou soucasti nasi krajiny. Pomahaji zadrzovat vodu,
podporuji rozmanitost rostlin a zivo€icht a chrani pfirodu pfed nasledky sucha i povodni.
Mokrady predstavuji plochy trvale nebo sezonné podmacené i mélce zatopené vodou, kde
se dafi rostlinam pfizplsobenym Zivotu ve vihku nebo pfimo ve vodé. Patfi sem napfiklad
tiné, jezirka, pramenisté, raselinisté, mocaly nebo podmacené louky. Mohou byt pfirozeného
plvodu, ale také vzniklé ¢innosti ¢lovéka, napfiklad pfi obnové vodnich ploch nebo pfi tézbé
hliny. Mokrady byvaiji ¢asto soucasti biocenter a biokoridori — oblasti, které umozniuji volny
pohyb zZivogich(.

Tan je mala vodni plocha, prohlubern v terénu, ktera byva naplnéna vodou trvale nebo jen ¢ast
roku. Muze vzniknout pfirozené, napfiklad jako slepé rameno feky, nebo uméle, kdyz Clovek
vytvori prohluben pro zadrzeni vody. Zdrojem vody v tlinich byvaji deStové srazky ¢i podzemni
voda. Tuné obvykle nemaji zadné technické Upravy, jako jsou hraze &i prelivy, a proto se jejich
hladina pfirozen& méni podle po¢asi a roéniho obdobi. Tyto nenapadné vodni plochy jsou viak
mimoradné cenné — poskytuji Uto€isté mnoha druhim rostlin a Zivocichu, pomahaiji zadrzovat
vodu v krajiné a pfispivaji k jeji celkové ekologické stabilité.

Chvili se tu zastavte, zaposlouchejte se do Suméni rakosu a kvakani Zab. Mozna uvidite vazku,
Jak se vzna8$i nad hladinou, nebo Colka, ktery se schovava pod listem lekninu. Tady voda a
Zivot patfi k sobé.

.- R Otazka do tajenky: Jak se nazyva uzemi v krajiné, které slouzi jako kli¢ové misto pro

zachovani pfirody a poskytuje zazemi pro zivot rostlin a zivocich(1?

6.7 MOKRADY JAKO HOUBA KRAJINY

Mokrady funguji jako ,houba“ krajiny — pfi destich nasaji a zadrzi vodu, kterou pak v obdobich
sucha postupné uvolfuji, ¢imz pomahaji pfedchazet povodnim, zmirfiuji dopady sucha a
stabilizuji lokalni klima. Tato schopnost udrzovat viahu podporuje maly kolobéh vody a vytvafri
pFiznivé podminky pro rust rostlin i Zivot zivocichll. Voda se pfi destich vsakuje do porézni

pudy a vegetace mokradl, ¢imz snizuje povrchovy odtok, zatimco v suchych obdobich
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mokrady postupné uvolfuji nahromadénou vihkost do okolni krajiny. Mnoho mokfadl bylo v
minulosti vysuseno kvuli zemédélstvi €i jinym zasahum &loveéka, proto se dnes cilené obnovuii,
zakladaji nové tuné a chrani se jako dulezité prvky krajiny, které pomahaiji udrzovat zdravou a

vyvazenou krajinu.

—=. Otazka do tajenky: Jak se jmenuje extrémni hydrologicky jev, ktery hrozi pfi silnych

destich a ktery dokazi mokiady zmirfiovat?

6.8 MOKRADY JAKO PRIRODNiI CISTICKA

Mokfady funguji jako pfirozené Cistirny vody. Diky souhfe pudy, rostlin a mikroorganismu
dokazou zadrzovat a rozkladat Skodlivé latky, jako jsou organické necistoty, pfebytecné ziviny
Ci patogeny. Voda, ktera mokfadem pomalu protékd, se tak pfirozené Cisti a vraci zpét do
prostiedi v lepsi kvalité. Tento princip se vyuziva i pfi budovani umeélych mokfadi neboli
kofenovych Cistiren odpadnich vod, které slouzi k ¢isténi vody z obci, jednotlivych domd nebo
malych provozoven. Takové Cistirny jsou tvofeny filtracnim loZzem vyplnénym Stérkem Ci
piskem a osazenym mok¥adni vegetaci, napfiklad rdkosem obecnym, orobincem ¢i kosatcem.
V ¢gisténi vody hraje dulezitou roli i organicka hmota v pidé a mikroorganismy. Tyto drobné
organismy doslova ,pracuji‘ — rozkladaji necistoty a pomahaiji vodu filtrovat, takze se do tané
vraci CistSi a bohatsi na kyslik. V mokfadech se o €isténi vody staraji nejen rostliny, ale i miliony
drobnych pomocniku — bakterie, houby a dal$i mikroorganismy. Ty rozkladaji znecistujici latky
a pomahaji vodu pfirozené filtrovat, podobné jako funguje biofiltrace v akvariu.

Vyhody a pfinosy mokfadnich istiren:

« Cisténi odpadnich vod: Dokazou ucinné Ccistit vodu z domacnosti, obci i menSich
pramyslovych objektu.

» Setrnost k pfirodé: Jde o ekologicky pfiznivy, energeticky nendroény zplsob &isténi, ktery
napodobuje pfirozené procesy v krajiné.

* Podpora biodiverzity: Kofenoveé Cistirny vytvareji nové biotopy pro obojzivelniky, ptaky, hmyz
a mokradni rostliny.

» Esteticka hodnota: Mokrady zkrasluji okoli a pfispivaji k pfijemnému mikroklimatu.

» Zadrzuji vody v krajiné Mokfady tak predstavuji vyjime¢ny pfiklad toho, jak lze vyuzit
pfirozené procesy pfirody k ochrané zivotniho prostfedi — Cisti vodu, podporuji zivot a zaroven

pomahaji krajiné udrzet rovnovahu.

—=. Otazka do tajenky: Jak se jmenuje Cistirna odpadnich vod, ktera funguje na principu

mokiad(?
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6.9 ZIVOT V TUNI

Tané jsou malé, ale mimoradné bohaté vodni ekosystémy, které poskytuji domov celé fadé
rostlin a zZivoc€icht. Od mikroskopickych organismu az po viditelné obojzivelniky— kazdy z nich
ma v tani svou roli a podili se na udrzovani ptirodni rovnovahy. Zivot v tdini ovliviiuje pfedevsim
jeji velikost, hloubka, mnozZstvi a stalost vody i okolni prostfedi.

Ve vodé i jejim okoli najdeme Zaby a Colky, pro které je mélka a prohfivajici se voda idealnim
mistem k rozmnozovani. Hmyz tvofi po¢etnou a rozmanitou skupinu vodnich obyvatel — patfi
sem napfiklad larvy vazek, které se ve vodé vyvijeji i nékolik let, dale vodni plostice, potapnici,
znakoplavky, bruslaiky nebo splestule. Tito drobni tvorové nejsou jen soucéasti potravniho
fetézce — slouzi také jako bioindikatory kvality vody. To znamena, Ze podle jejich vyskytu
muzeme poznat, zda je voda Cista a zdrava, nebo naopak znecisténa. Nékteré druhy, jako
larvy jepic Ci poSvatek, ziji pouze v Cisté vodé, zatimco jiné snaseji i horSi podminky.
PFitomnost rtznorodych bezobratlych tedy napovida, Ze tin je vyvazenym a zdravym
ekosystémem, kde ma své misto kazdy, i ten nejmensi obyvatel.

Mohou se objevit i ryby, avSak jejich vyskyt byva spiSe nechtény, protoZze ohroZuji jiné
obyvatele, zejména drobny hmyz a obojzZivelniky.

Vyznamnou soucasti tlni jsou také rostliny, které pomahaji udrzovat vodni rovnovahu a
poskytuji ukryt i potravu zivo€ichim. Na bfezich rostou vihkomilné druhy, jako sitina, tuzebnik,

orobinec nebo preslicka.

Indikatorové druhy — co nam fikaji o kvalité vody?

Cista, dobfe okysliéena voda Eutrofni, zneciSténa nebo zakalena voda
larvy vazek komafi larvy (ve velkém mnozstvi)
larvy Sidel potapnici a znakoplavky v pfemnozeni
vodni plZi - okruzaci, plovatky zelené fasy tvofici povlak
vodomeérky bahnici, niténky (vysoka odolnost k nizkému kysliku)

listonoh nebo Zabronozky (vzacné) klohni a sinice

NasSe tuné jsou bezpfitoku, jak je mozné, Ze se nam tu objevily ryby, kdyZ jsme je tu nenasadili?

- Otazka do tajenky: ,Jak se jmenuje vihkomilna rostlina, kterou lidové IéCitelstvi

pouziva pfi problémech se spankem?*
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6.10JAK POMAHAME PRIRODE, ABY VODA ZUSTALA

Zadrzovani vody v krajiné sice samo o sob& nezastavi proces globalni oteplovani, ma vSak
vyznamny pozitivni vliv na mistni mikroklima a podporuje rozmanitost rostlinnych i zivocisnych
druhll. Jak toho dosahnout? Pomaha obnova a tvorba novych tani a rybni¢kl, zfizovani
mokFadu, revitalizace vodnich tokd nebo komplexni systémy pro zadrZzovani vody v krajiné.
Pozemkovy spolek Pale€sky statek se snazi prispivat ke zlepdeni vodniho reZimu tim, Ze:
vybudoval soustavu tuni, udrzuje biokoridor mezi tinémi a celorocné provadi udrzbu uzemi —
seCe a odstranuje biomasu z bfehu tani, aby nedochéazelo k jejich zarlUstani. Sazi stromy a
vybudoval biotechnologické prvky na podporu biodiverzity — hadniky, broukovisté, zimovisté a

biodiverzitni valy. Sou€asné se snazi pfedavat své zkuSenosti a hodnoty Skolam a vefejnosti.

—=_ Otazka do tajenky: Jak se cizim slovem fika ,rozmanitosti vSeho Ziveho™?

Zavérecna reflexe: Po absolvovani trasy polozte kaminek na hromadku — jako svij zavazek
chranit vodu a krajinu kolem sebe. Kazdy kaminek znamena, Ze vam na prirodé zaleZzi.

Spole¢né muzeme tvofit krajinu, ktera dycha — s vodou, Zivotem a budoucnosti.
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7 JAK REALIZOVAT TENTO PROGRAM
7.1 DOPORUCENY POSTUP

Stmelovaci program pro zaky je realizovan s vyuzitim environmentalni questové trasy vedené
kolem palecskych tuni. Trasa je celorocné prfistupna a je rozdélena do deseti stanovist, na
kterych Zaci postupné plni rizné ukoly. Na kazdém stanovisti jsou umistény QR koédy. Ty
obsahuji informace o vyznamu vody v krajiné a které zaci vyuzivaji pfi pInéni Gkoll i pfi
doplriovani do tajenky: ,Kdo chrani vodu, chrani ---------- . Jakmile projdou vSechna stanovisté
a splni vSechny aktivity, ziskaji spole¢né odpovéd do tajenky.

Program zacina spoleénym uvodem, ve kterém se Zaci seznami s trasou, bezpecnostnimi
pravidly a zpusobem prace. Lektor rozda mapu stezky (pfipadné pracovni listy) a vysvétli
organizaci dne: jak budou Zaci postupovat mezi stanovisti, jak budou pracovat s QR kédy a
jakym zptasobem budou plnit ukoly. Nasledné se skupina spole¢né s lektorem vyda na trasu a
podle mapy prochazi jednotliva stanovisté, pficemz kliCovou soucasti je spoluprace v tymu,
domluva na postupu a spole¢né hledani FeSeni.

Ukoly environmentalnich témat na stanovistich jsou pfipraveny tak, aby odpovidaly tfem
kategoriim véku U&astnikd, pro déti z matefskych $kol, pro zaky 1. stupné ZS a pro zaky 2.
stupné ZS. Hravé a prozitkové aktivity rozvijeji pfirozenou zvidavost déti, jejich schopnost

pozorovani, radost z pohybu v pfirodé i spolupraci v ramci skupiny.

Pro sledovani stmelovacich cill lektor na jednotlivych stanovistich zafazuje reflexi skupinové
prace dle aktualniho situacniho kontextu skupiny. Metodické doporuceni je vést Zaky k popisu

konkrétni chovani svého i druhych lidi ve skupiné.
Navrzené otazky/ukoly pro reflexi stmelovacich cil jsou:
« Cim jsi prispél ve skupiné ke splnéni tkolu?
« Cim nékdo jiny v jeho skupiné pfispél ke splnéni ukolu?
o Které chovani ve skupiné pfispivalo ke splnéni ukolu?
e Které chovani ve skupiné branilo spinéni ukolu?
e Co Té béhem dnesniho dne potésilo?
o Jaky zazitek se tfidou si chce$ z dnesSka odnést?
e Co siz dnedniho dne chces odnést ve svém vztahu k pfirodé?

o Co té dnes nejvice bavilo a z jakého duvodu?
Délka: plna verze 4 hodiny, minimalni 2 hodiny
Pocet stanovist: 10

Skupiny: Zaci a déti pracuji v malych skupinkach (3-5)
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Vybaveni: mapa, tajenka, vhodné obleceni a obuti, tuzka

Pouzité metody:

Hra a pohyb — Ukoly spojené s pfenasenim vody, hledanim, tfidénim ¢&i stavénim
podporuji motoriku a aktivni zapojeni déti.

Smyslové vnimani — osahavani pldy, hledani stinu ¢i pozorovani vody umoznuje
vnimat pfirodu vSemi smysly.

Rolova hra a pfibéh — déti vstupuiji do role ,Strazcl tiiné“, spolecné plni mise a pfijimaji
zodpovédnost za ochranu pfirody.

Spoluprace a tymova prace — aktivity probihaji v malych skupinkach, které podporuji
domluvu, spolupraci a vzajemnou pomoc.

Pozorovani a badani — jednoduché experimenty (napf. ¢isténi vody, hledani zivocich()
rozvijeji détskou zvidavost a schopnost objevovat.

Prozitkové uceni — duraz je kladen na osobni zazitek, radost z objevovani a pozitivni
vztah k pfFirodé&, nikoli na vykon.

Bezpecnostni pokyny:

Pohyb u vody jen s lektorem,

zakaz vstupu do vody bez vyslovného pokynu,
kluzké bfehy, prace s nastroji (sitky, pinzety),
hygiena (myti rukou / dezinfekce),

ochrana zivodichu.
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7.2 PROGRAM PRO MS A 1.STUPEN ZS

Motto: ,T(né vola, my jsme tady — voda ma své kamarady!”
Herni pfibéh:
»Tunka vola o pomoc — vody ubyva, je znecisténa a zZivocichové mizi. Stante se jejimi strazci
a pomozte ji prezit!*
,Kdysi davno zila v lese mala tanka. Byla domovem pro spoustu kamaradd — zabicky si v ni
kvakaly, vazky nad ni tancCily, kachny se cakaly a broucci i stromy kolem ni byli §tastni. Ale
jednoho dne se néco zmeénilo. Vody v tani zacalo ubyvat, byla kalna, pfibyvaly odpadky a
Zivocichové postupné zacali mizet. Turika zesmutnéla a potichu volala o pomoc.
A praveé tady zacina vase cesta! Vy, odvazni Strazci tiiné, mlzete zachranit jeji vodu a vratit
zvifatka i rostlinky zpét domU(. Jenze pozor — tufiku nedokaze zachranit jeden hrdina sam.
ZkouSky na stezce jsou vymyslené tak, aby je bylo mozné zvladnout jen spolecné: kdyz si
budete naslouchat, domlouvat se, délit si ukoly a pomahat si.
Kazdy z vas ma néco, v ¢em je dobry. Nékdo si v8imne detailu, jiny umi skvéle vysvétlit napad,
dalSi dokaze povzbudit ostatni, kdyz se nedafi. Teprve kdyZ spojite své sily, vznikne tym
Strazc, ktery tnce opravdu pomuze. Pamatujte: v pfirodé vSechno souvisi se vS§im — a stejné
tak i ve vaSi skupiné. Kdyz bude chybét jediny dilek, obrazek nebude cely.
Cekaiji vas zkousky a Ukoly. Za kazdy splnény kol ziskate na stanovisti dilek tajného puzzle.
Kdyz je vSechny slozite, tin znovu ozije a ukaze vam svou krasu. A cestou zjistite jesté néco
dulezitého: i mala kapka dokaze velkou véc — zvlast kdyz se kapky spoji.
Postup: Kazdé stanovisté predstavuje jednu ,zkousku*. Zaci putuji podle mapy stezky, pracuiji
ve skupinkach a za kazdy splnény ukol ziskaji dilek puzzle. V cili vSechny dilky slozi
dohromady — tim se symbolicky ,zachrani tin“: pfibéh se uzavre, tif znovu ozije a zaci uvidi,
Ze jejich spole€na prace vedla k vysledku.
Metodicka poznamka k praci s hernim pfibéhem a strukturou programu: Herni pfibéh
,otrazci tiné“ slouzi jako inspiraéni ramec pro lektora, nikoli jako pevny scénar uréeny k
doslovnému pfednesu. Lektor s pfibéhem pracuje volné a pfirozeng, pfizplsobuje jeho rozsah,
jazyk i miru detailu véku, vyspélosti a aktualnimu naladéni skupiny. U mladSich déti je vhodné
pfibéh vyrazné zkratit a vypravét jej viastnimi slovy, u starSich déti Ize naopak nékteré motivy
vice rozvinout.
Cely program je koncipovan jako flexibilni celek, ktery se pfizplsobuje aktualni situaci v terénu
— zejména pocasi, Casovym moznostem, fyzické i psychické unavé déti a dynamice skupiny.
Neni cilem mechanicky absolvovat vSechny aktivity, ale zajistit smysluplny, bezpeény a pro

déti zvladnutelny pribéh programu.
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V idedlnich podminkach Ize realizovat vSech deset stanovist, ktera dohromady tvofi uceleny
pfibéh zachrany tiné. Pro béznou praxi jsou vSak aktivity rozdéleny podle své dulezitosti tak,
aby mél lektor vzdy jasnou oporu pfi rozhodovani, co zachovat a co pfipadné vynechat.

Prehled aktivit podle priority
Zaklad programu: Tyto aktivity tvofi jadro programu a zajiStuji naplnéni hlavnich
environmentalnich i stmelovacich cilu. V pfipadé €asovych nebo jinych omezeni by mély
prob&hnout vzdy.

e 8.2.1 Z tlnky az do mraku a zpét

e 8.2.2 Utésni korytko

e 8.2.6 Kde Ziji zvifatka

e 8.2.8 Vodni obyvatelé pod lupou

o 8.2.9 Jak pomUzeme turice

e 8.2.10 Cilovy bod stezky — slavnostni zachrany kapky
Rozdéleni aktivit umoznuje lektorovi citlivé reagovat na potfeby skupiny a zachovat kvalitu
programu i v méné ideadlnich podminkach. Program tak zlstava funk&ni, srozumitelny a

pfiméFeny, aniz by ztratil svdj smysl, pfibéh a vzdélavaci hodnotu.

7.21 »Z tinky az do mraku a zpét“

Vazba na herni pribéh: Turika vola o pomoc — vody ubyva a musi se znovu naplnit Cistou
destovou vodou. Ale kde se vlastné ta voda bere? Kazda kapka ma svou dlouhou cestu — z
tlnky se vypairi, putuje k nebi, stane se mrakem a pak znovu spadne zpatky, aby pfinesla zivot.
Strazci tiné, pomozte Kapicce projit celym jejim kolobéhem, aby se mohla vratit domu do tané
a pfinést ji novou silu!

Cil: Déti pochopi, Ze voda v pfirodé neustale obiha a méni podobu — vypafuje se, pada jako
dést a vraci se do tané, feky ¢i more. Proziji tento proces pohybem a hrou, ¢imz si uvédomi,
Ze voda z krajiny nemizi, ale proménuje se. Rozvijeji pfedstavivost, spolupraci a vztah k
pfirodé.

Ukol: Déti se stanou kapkami a v prostoru kolem t(in& vytvofi Zivou mapu kolob&hu vody.
Lektor vymezi nékolik jednoduchych mist v bezprostfednim okoli (napf. u tuné, na slunci, ve
stinu, u potoka) tak, aby déti pracovaly s realnym prostfedim a zaroven se pohybovaly
bezpecné. Na zacatku déti stoji v tésném hloucku na bezpe&ném misté u bfehu (mimo kluzka
mista). Jsou ,voda v tani“ — tiSe poslouchaji zvuky a pozoruji hladinu. Poté lektor ukaze na
slunné misto u tané. Déti se postupné ,zahfivaji“: z hlou¢ku se zvedaji, tfepou prsty jako
,odparovani“ a po dvojicich/trojicich se lehce rozbihaji smérem ke ,Slunci“. Na misté ve stinu
se déti spoji do vétsi skupiny. Kazda dvoijice se chyti za ruce a spole¢né vytvofi ,mrak” (velky

shluk). ,Mrak“ se pomalu pfesouva nad vybrané misto (blizko potoka). Na signal zaénou déti
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jemné bubnovat prsty do dlani (zvuk desté) a jdou postupné do podfepu — kapky dopadaji na
zem u potoka a pak se symbolicky pfipoji k proudu. Vyznadenym korytem se déti pohybuiji jako
proud: jdou za sebou v ,hadovi“, drzi se lehce za ramena a spole¢né udrzuji tempo (pomalé-
rychlejSi—pomalé). Déti se znovu setkaji u startu. Udélaji spolecné gesto ,napinéni“: zvednou
ruce jako vina, nadechnou se a s vydechem ruce spusti k zemi (,tun se doplnila®). Na zavér si
daji spole¢né ,strazcovské® gesto (placnuti/potlesk/kratké tymové zvolani).

Otazky k zamysleni:

Kam se voda z tuné ztratila?

Co ji pfimélo, aby se vratila zpatky?

Proc€ je dulezité, ze se voda v pfirodé porad vraci?

Co by se stalo, kdyby voda nikdy nespadla zpét?

7.2.2 ,Utésni korytko*

Vazba na herni pfibéh: TUrika je smutna — voda ji utika, protoze ma déravé koryto. Kdyz voda
zmizi, zvifatka se nemaji kam vratit. PomuZzete ji vodu udrzet?

Cil: Déti porozumi principu zadrzovani vody v krajiné jednoduchym a smyslovym zpuisobem.
Rozvijeji zvidavost, tvofivost a schopnost hledat feSeni, uCi se spolupraci, rozdéleni roli a
spole€nému rozhodovani. Vnimaji vztah pfiina—nasledek: kdyz voda zmizi, mizi i zivot — a
kdyz se lidé domluvi, mohou vodé pomoci zustat.

Ukol: Déti dostanou koryto s nékolika otvory. Nejprve ho musi spravné umistit, aby voda z
tiiné skute¢né protékala a zachytavala se v pfipravené nadobé. Poté zkousi, jak nejlépe utésnit
diry pomoci pfirodnin (hlina, mech, listy, kaminky). Cilem je, aby voda protékala, ale zaroven
se Co nejvice zadrzela v koryté.

Metodické poznamky: Pfipravte si koryto s nékolika malymi otvory. Pfedem si nachystejte
pfirodni materialy — hlinu, mech, kaminky, listy. Dé&tem nejprve ukazte, jak voda protéka
déravym korytem, a nechte je hadat, ¢im by se dala ,dira opravit®. Vyzvéte je, aby vymyslely
rizné varianty feSeni a vyzkousSely, ktera funguje nejlépe. Povzbudte déti, aby pojmenovavaly,
co vidi (,voda teCe pomalu®, ,hlina se rozpousti“, ,mech drzi vodu“ apod.). Po pokusu s détmi
shriite, co voda potfebuje, aby mohla zlstat v pfirodé — stromy, stin, padu, kameny.

Otazky k zamysleni:

Ktery material nebo zplsob pomohl vodé zustat v koryté nejdéle?

Proc€ je dulezité, aby voda v krajiné zlstavala?

Jaké znas dalsi mista v pfirodé, kde se také zadrzuje voda? Které dalSi vodni prvky mimo

tanky to jsou?
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7.2.3 ,Naplnte tan“

Vazba na herni pribéh: Slunce sviti a pali tak silné, Ze tanka zacina vysychat. Voda se z ni
pomalu ztraci a zvifatka jsou smutna — bez vody by nemohla zit. Ale nastésti pfichazi Strazci
tiné! Kazdy z vas je kouzelna kapka, ktera musi doputovat do tané, aby ji naplnila. Jen kdyz
se vSechny kapky spoji a najdou cestu bez ztrat, tlfika znovu ozije a da domov svym
obyvatelim. Slunce pali a turika vysycha. Jen vy — kouzelné kapky — ji dokazete znovu naplnit!
Cil: Rozvoj motoriky, podpora spoluprace ve skuping, ziskani povédomi o duleZitosti
zadrzovani vody v krajiné.

Ukol: Déti stoji viadé a prenaseji vodu z ,velké tin&* do ,malé t(in&“ pomoci kelimko.
Stafetové si prelévaji vodu z kelimku do kelimku, posledni dit& vodu vylije do malé tdné.
Otazky k zamysleni:

Bylo snadné, nebo tézké udrzet vodu?

Ktery zpusob pfenosu udrzel nejvic kapek?

Dokaze tan prezit jen s jednou kapkou, nebo potfebuje vSechny?

Kdo v8echno se raduje, kdyz je v tani dost vody?

Co by se stalo, kdyby voda z krajiny zmizela?

7.2.4 ,Uklid neporadek*

Vazba na herni pfibéh: Turka se zlobi: No teda! Takovy nepofadek, to by tady zvifatka Zit
nemohly! Pomuzete mi uklidit?

Cil: Uvédoméni si, Zze odpadky v pfirodé Skodi. Zakladni seznameni s tfidénim odpadu. Rozvoj
spoluprace, pohybu a smyslu pro pofadek.

Ukol: V okoli tiiné jsou rozhazené odpadky (&isté, pripravené). Déti je maiji co nejrychleji najit
a spravné roztfidit do barevnych kosu (papir, plast, bio, smés).

Otazky k zamysleni:

Proc€ je Spatné, kdyz nékdo odhodi odpadek do vody nebo do pfirody?

Co se stane, kdyz zustane plast v tini?

Jak pozname, co patfi do tfidéného odpadu a co se v pfirodé rozlozi samo?

Co muzeme udélat, aby pfiroda zustala Cista?

7.2.5 ,,Spojenci vody v krajiné*

Vazba na herni pfibéh: Jako pravi Strazci tiné uz dobfe vite, Ze voda dava Zzivot nejen
zvifatkim, ale i rostlinam. Ted se vydame zjistit, které rostliny rostou kolem vody a pomahaji
tince zustat Cistou a zdravou. Kazda ma svuj ukol — néktera Cisti vodu, jina chrani bifehy a

dalSi poskytuji ukryt Zabkam nebo hmyzu.
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Cil: Rozvijet pozorovaci schopnosti déti, ucit je vSimat si rostlin v pfirodé, poznavat zakladni
druhy rostouci u vody a budovat pozitivni vztah k pfirodé.
Ukol: Lektor détem ukaze jednu rostlinu, kratce ji popise (tvar, barvu, viini nebo zvlastnost) a
déti ji ve skupinkach hledaji v okoli tiné. Jakmile ji najdou, pfinesou ji nebo ukazou na misté
lektorovi. Spole¢né si pak rostlinu znovu prohlédnou, porovnaji s ostatnimi a urci jeji nazev.
Lektor mlze pridat zajimavost — napfiklad Ze orobinec Cisti vodu, rakos slouzi jako Ukryt
ptakim nebo Ze blatouch kvete uz brzy na jare.
Pravidla: Rostliny pouze pozorujeme nebo jemné ohmatame, netrhame zbyteéné celé kusy.
Chovame se k pfirodé s respektem a po skon&eni vSe vracime zpét na své misto.
Otazky k zamysleni:

o Kde rostou tyto rostliny — ve vodé, nebo na bfehu?

o Jak vypadaji jejich listy a kvéty?

e Proc je dulezité, aby kolem tané rostly rostliny?

7.2.6 ,Kde ziji zviratka“

Vazba na herni pribéh: Tunka je smutna: ,Byla jsem Spinava a prazdna, proto odesli vSichni
moji obyvatelé. Pomozte mi je najit a vratit je zpatky domu!“ Strazci tiné se vydavaji hledat
zvifatka, ktera u vody opravdu ziji, a odliSit je od téch, ktera do tohoto prostfedi nepatfi. Jen
kdyz poznaji, kdo kam patfi, vrati se zivot zpatky do tiné.

Ukol: V terénu budou rozmistény obrazky zvitatek. Déti je maji posbirat a pfifadit, kdo Zije u
vody (kachna, zaba, vazka), kdo v lese (veverka, srnka, sova) a kdo do nas$i pfirody vubec
nepatfi (napf. lev, tuChak nebo slon — cizi prostfedi). Déti béhaji a karticky davaji do spravnych
,domovu“ (napf. krabice oznacena ,voda®“, ,les”, ,nepatfi).

Cil: Podpora poznavani pfirody, rozliSovani biotopl, uvédoméni si souvislosti a péce o
spravné misto pro Zivot zvifat.

Otazky k zamysleni:

Kdo potfebuje k Zivotu vodu?

ProC néktera zvifatka Ziji v lese a jina u vody?

Pro€ by tuénak nebo lev nemohli zit u nasi tiné?

7.2.7 ,,Postav si vlastni Cistirnu“
Vazba na herni pfibéh: Turka vola o pomoc — voda je zakalena, pIna hliny a necistot. Zvifatka
se boji pit a schovavaji se, protoze Cista voda je pro né zivotné dllezita. Aby se mohly vratit

zpét, potfebuje tln nékoho, kdo ji pomuze. A to jste pravé vy — Strazci tiné! Vasim ukolem je
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ukazat, ze umite vodu vycCistit a dat ji znovu Sanci zazafit. Ale pozor — nebude to tak
jednoduché. Filtraci musite vymyslet a postavit spolecné.

Cil: Podpora tymové spoluprace, ukazat détem, ze Cista voda neni samoziejmost, rozvijet
tvofivost, zruénost a schopnost hledat feSeni.

Ukol: Zkuste spoleéné postavit malou g&istirnu vody z dostupnych materialti (PET lahev,
kaminky, pisek, mech). Nalijte $pinavou vodu a pozorujte, jak se postupné Cisti.

Postup: Rozfiznéte PET lahev na dvé Casti. Do €asti s otvorem na piti skladejte jednotlivé
Casti filtru — kaminky, pisek, uhli, trava/mech. Na vytvoreny filtr lijte zakalenou vodu s trochou
hliny/listi. Sledujte rozdil na vystupu.

Otazky k zamysleni:

Co se stalo s vodou, kdyz prosla filtrem?

Vypada jako ta, kterou pijeme doma z kohoutku?

Myslite, Ze by byla bezpec¢na k piti?

7.2.8 ,Vodni obyvatelé pod lupou*

Vazba na herni pfibéh: Vy jako StrazZci tiné jste dnes udélali spoustu prace. Turka se zacina
probouzet — pojdme se podivat, jestli se do ni uz vraceji opravdova zvifatka. Mozna objevite
malé obyvatele, ktefi tu ziji ukryti pod listy nebo mezi kaminky — larvy vazek, vodni broucky,
nebo tfeba Sneky.

Cil: Rozvijet pozorovaci schopnosti déti, posilovat jejich vztah k pfirodé a porozuméni zivotu
ve vodnim prostiedi. Déti se seznamuji s riznymi druhy vodnich Zivo€ichl a rostlin a u¢i se
vnimat, Ze i ti nejmensi tvorové maji v pfirodé svilj vyznam a misto.

Ukol Pomoci malé sitky nebo cedniku ulov v tani drobného bezobratlého tvora. Pozoruj, jak
se pohybuje, kde se skryva a ¢im se liSi od ostatnich. StarSi déti navic urci uloveného zivocicha
podle urlujiciho klice (sledovani tvaru téla, poctu noziCek, pfitomnosti oCek/zaber apod.).
VSimnéte si barvy, tvaru téla a zplsobu pohybu.

Pamatujte, Ze jsou to Zivi ZivoCichové — chovame se k nim vzdy s respektem a opatrnosti.
Zvitatka pouze pozorujeme, nikdy je nemackame ani si je neodnasime domd. Po pozorovani
je Setrné vratime zpét do vody, aby mohla dal Zit ve svém pfirozeném prostfedi.

Otazky k zamysleni:

Ma nozicky nebo ocasek?

Umi plavat?

Potfebuje Cistou vodu?

Kde se asi schovava?

Co by se stalo, kdyby voda v tani zmizela?
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7.2.9 ,Jak pomuzeme tince, aby méla vodu?“

Vazba na herni pribéh: Strazci tiné uz vi, co tunce pomaha. Ted ji spole¢né vymyslime, jak
aby byla Stastna i zitra — aby v ni voda zUstala a byla Cista.

Cil: Déti spole¢né navrhnou, co tnce pomaha, aby méla vodu a byla ziva, a vyberou nékolik
jednoduchych ,strazcovskych“ kroku, které mohou dodrzovat ony samy.

Ukol: Skupinky vytvori ,Stastnou tariku“ pfimo v terénu. Lektor vymezi malé misto na zemi
(napf. kruh z provazku/klacikl) = tanka. Déti do néj a kolem néj skladaji pfirodniny jako
.pomocniky tlnky“: kameny (zpevruji bfeh), listy/klaciky (stin a ukryty), trava/rostliny
(biodiverzita), pfipadné kartiCky s obrazky ,strom*, ,trava®, ,odpadek®, ,beton” (déti vybiraji, co
tam patfi a co ne). Kazda skupinka pak fekne lektorovi 3 véci, které jejich tirice pomahaji
(napf. ,stromy/stin“, ,rostliny®, ,Cistota — Zadné odpadky*).

Otazky k zamysleni (MS):

Co tlnce déla radost a pro¢?

Co tunce Skodi? (odpadky, Slapani do vody, hluk)

Co mlzeme délat my, aby tinka z(stala dista a ziva?

Zaveérecna véta (propojka do cile): ,Kdyz se o tlnku starame a chranime ji, bude mit vodu a

budou se do ni vracet zviratka.”

7.2.10,, Cilovy bod stezky — slavnostni zachrany kapky*

Vazba na herni pribéh: Turika znovu oziva — diky pomoci Strazcl tiné se voda vydistila,
zivoCichové se vraceji a pfiroda se raduje. Je Cas oslavit spole¢né usili a zavrsit dobrodruznou
cestu.

Cil: Spole¢né zavrseni stezky, pocit Uspéchu a sounalezitosti, ocenéni za spolupraci a
ekologické chovani.

Ukol: Vsichni straZci spoleéné slozi své puzzle — tiifika se znovu rozzafi. Déti nahlas pronaseji
zavérecny pokfik: ,Tuné vola, my jsme tady — voda ma své kamarady!*

Kazdé dité obdrzi diplom ,Strazce tliné“ nebo nalepku ,Zachrance vody* jako pamatku na svou

cestu a odménu za pomoc.

Navazna aktivita: ,,Strazcovsky slib a maly dobry skutek“

Vazba na herni pribéh: Cesta Strazcu tuné nekonci u tiné. Turnka potiebuje, abychom ji
pomahali i dal — doma i ve Skolce.

Cil: Déti se spole¢né domluvi na jednoduchém ,strazcovském® kroku, ktery zvladnou udélat,
aby chranily vodu a pfirodu, a vyzkous$i ho v praxi. Uvédomi si, Ze i malé chovani ma vyznam.
Ukol: Kazda skupinka (nebo cela tfida) si vybere jeden Strazcovsky skutek a naplanuje si ho

pro nejblizsi dny ve Skolce:
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e Vyrobime a povésime obrazek ,Zavirame kohoutek“ u umyvadia,
e domluvime si pravidlo ,Voda teCe jen, kdyz ji potfebuju®,
e udélame mini-uklid Skolni zahrady / okoli Skolky (bezpecné, Cisté predméty),

e budeme ,hlidacdi vody“ — dvojice déti bude pfipominat zavieni kohoutku.

Otazky k zamysleni:

Co se nam podafilo zménit?

Jak jsme pomohli tarnice a jejim obyvatellim?

Co si odnasime do bézného Zivota?

Jak muzeme byt strazci pfirody i mimo stezku?

Reflexe:

,Kapitka vzkaz(“ — déti nakresli nebo feknou, jak by mohly doma nebo ve Skole pomahat vodé
(napf. ,nenecham téct kohoutek", ,nebudu hazet odpadky do vody*).

,Kamen zavazku“ — déti polozi kaminek k tuni jako symbol svého zavazku chranit vodu (mlze

byt spojeno s diplomem Strazce tané).
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7.3 PROGRAM PRO ZAKY ZS A SS
Program pro zaky ZS a SS je koncipovan jako modularni a flexibilni celek, ktery umozriuje
reagovat na veék zaku, jejich znalosti, aktualni podminky v terénu i Casové moznosti. Neni cilem
mechanicky realizovat vSechny popsané aktivity v plném rozsahu, ale zajistit smysluplné
naplnéni klicovych vzdélavacich a vychovnych cili programu.
Zaklad programu:

e 8.3.1 Na stopé vodniho kolob&hu — pochopeni principu kolobéhu vody

o 8.3.2 Jak krajina pfirozené zadrzuje vodu — vazba vody a krajiny

e 8.3.4 Spojenci vody v krajiné (puda) — vsakovani a role pidy

o 8.3.6 Pozorovani a lov bezobratlych — bioindikace a prace s zivymi organismy

e 8.3.7 ZavéreCné zastaveni — Strazci tiné - integrace poznatkl a prechod k

odpovédnosti

Rozsifeni pro starsi zaky / SS:

o Doplrikova aktivita: Karta zasahu do krajiny — analyza lidskych zasah a jejich dopadi

e RozSifena verze bioindikace v aktivité 8.3.6 — vypocet biologického indexu

7.3.1 Na stopé vodniho kolobéhu
Cil: Déti porozumi principu kolobéhu vody v pfirodé — Ze voda neustale obiha, méni skupenstvi
a putuje krajinou. Procvici ¢teni s porozuménim (nebo naslouchani), spolupraci ve skuping,
logické usporadani déje a tvofivost pfi zaznamenavani pfibéhu.
Ukol: Na jednotlivych stanovistich jsou rozmistény ogislované kartiky, které zachycuji rdzné
Casti pfibéhu o putovani kapky vody v kolob&hu vody. Kazda kartiCka obsahuje kratky text
popisujici, co se s kapkou pravé stalo. Na zacatku pfibéhu napfiklad spadne z mraku jako
destova kapka.
Déti pracuji ve skupinkach (2—4 déti) a postupuji mezi stanovisti podle Cisel na kartickach. Na
kazdém stanovisti si text bud samy preétou, nebo jim ho pfeéte pedagog. Ukolem skupiny je
struéné zapsat, co se na dané karticce s kapkou déje, a poté se samostatné rozhodnout, kam
bude kapka pokracovat dal. Na stanoviStich maji totiz na vybér z vice moznosti — napfiklad:

e Kkarticka €. 7: ,Kapi¢ka spadla do sudu s vodou na zahradce.®

o stanovisté €. 25: ,Kapicka spadla do potoka.*
Déti si tak samy tvofi vlastni cestu kapky krajinou i celym kolob&hem vody.
Po projiti vSech vybranych karticek kazda skupinka svuj pfibéh kratce predstavi ostatnim.
Mohou:

e prfibéh vypravét,

e precist svlj zdznam,

e nebo pantomimicky pfedvést, kudy a jak kapka putovala.

Metodické poznamky:
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Karti¢ky rozmistéte volné v prostoru. Dullezité je nechat prostor pro vlastni interpretaci — kazda
skupinka muze mit jinou ,cestu” vody, zadny pfibéh neni Spatné. Po prezentaci spole¢né
shriite, ze vSechny cesty vedou zpét k Turice — voda obiha a pfinasi Zivot.

Otazky k zamysleni:

Jakou cestu urazila tvoje kapka? Kde vSude byla?

Co v8echno se s vodou muze stat, nez se vrati do Tunky?

Kde se voda v pfirodé schovava — a jak se zase objevi?

7.3.2 Jak krajina prirozené zadrzuje vodu
Vazba na herni pribéh: Strazci tiné, vasim ukolem je rozhlédnout se kolem sebe a objevit
pFirodni i lidské pomocniky, ktefi vodé pomahaji zlstat v krajiné. Nékteré ji zpomaluiji, jiné ji
nasavaji jako houba, dalsi ji zastifiuji nebo ji davaji misto, kde muze odpocivat. Najdéte tyto
prvky a zakreslete je do své mapy!
Cil: Zaci si uvédomi vyznam riiznych krajinnych prvkii pro zadrzovani vody (napf. les, louka,
mokrad, tun, remizek, meandr potoku, pole s mezi, zahrada, rybnik). Rozvijeji pozorovaci
schopnosti, prostorové vnimani, schopnost interpretace mapy a vztah k mistni krajiné. Cilem
je pochopit, ze kazdy krajinny prvek ma svou roli v kolobéhu vody a Ze spravné hospodareni
s pudou i pfirodou pomaha zadrzovat vodu a branit suchu.
Ukol: Kazda skupina obdrzi slepou mapu pale&skych tini a jejich okoli. Ukolem Z4aku je projit
celou questovou trasu, pozorovat krajinu kolem sebe a pfemyslet, kde se voda pfirozené
zadrzuje a kde naopak rychle odtéka. Béhem cesty maji sledovat tvar terénu, typ vegetace,
stin, pfitomnost vody i mista, ktera jsou vyschla.
Do své mapy zaci prubézné zakresluji a popisuji krajinné prvky, které vodé pomahaiji v krajiné
zustat. MUze jit napriklad o:

e Les, stromy, kefe — zpomaluji odtok, zastifuji pldu, zadrzuji vlahu kofenovym

systémem.

e Louka, travni pasy, pole s mezi — umoziuji vsakovani a brani erozi.

o Mokrady, tiné, rybniky — akumuluji vodu, poskytuji misto pro jeji pomalé odparovani.

o Potoky a jejich meandry — zpomaluji tok vody, rozlévaji ji do okoli.

e Remizky, zarostlé meze &i kefové porosty — tvofi pfirozené ,houby®, které vodu

vstifebavaji a drzi v krajiné déle.

Podle skute¢ného terénu mohou Zaci do mapy doplnit také:

o Sipky znazorfiujici smér, kterym voda stéka (napf. z kopce k tanim),

e mista moznych problém(, jako jsou vyschla koryta, erozni ryhy, holé pudy bez

vegetace, pfili§ rovné odvodiiovaci kanaly i utuzena mista, kde se voda nevsakuje,
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e mista, kde by podle zaku $lo vodu lépe zadrzet (napf. dobré misto pro zasakovaci pas,
novy remizek nebo tlrku).

Metodické poznamky: Pred aktivitou kratce popiSeme zakim pfirozené principy zadrzovani
vody v krajiné. Zaci mohou pofizovat i fotky nebo kratka videa, které pozdé&ji vyuZiji k
prezentaci. Na zavér mohou zaci vytvofit spole€nou mapu krajinotvornych opatfeni, ktera by
pomohla okoli pale€skych tuni Iépe zadrzovat vodu.
Otazky k zamysleni:
Které misto v okoli podle tebe nejlépe zadrzuje vodu? Proc¢?
Kde se voda ztraci nejrychleji a co by se tam dalo zménit?
Které pfirodni prvky pomahaji vodé zUstat — a které lidské zasahy ji naopak odvadéji pry&?

Jak bychom mohli jako ,Strazci tané“ pfispét k tomu, aby se voda v na$i krajiné lépe drzela?

Doplnkova aktivita: ,,Karta zasahu do krajiny“
zamysleno. Zaci rozvijeji schopnost analyzovat pfi¢inu a nasledek, formulovat zavéry a hledat
pouceni pro budouci hospodareni s krajinou a vodou.
Ukol: Zaci pracuji ve skupinach (3-5 osob). Kazda skupina si vylosuje jednu kartu zasahu do
krajiny, napf..meliorace, narovnani vodniho toku, zastavba / zpevnéné plochy, odlesnéni.
Ukolem skupiny je spoleéné diskutovat a odpovédét na tfi otazky:

1. Co mélo toto opatieni plivodné zplsobit? (jaky byl zamér ¢lovéka)

2. Jaky byl nepfedvidany nebo negativni dopad na vodu a krajinu?

3. Jaké pouceni z toho plyne pro budoucnost? (co bychom dnes udélali jinak)
Skupina své zavéry struéné predstavi ostatnim.
Metodické poznamky: Pfed zahajenim aktivity lektor kratce pfipomene pfirozené principy
zadrzovani vody v krajiné a vysvétli, Ze mnoho lidskych zasah( vznikalo s dobrym umyslem
(vyS8Si uroda, ochrana pfed povodnémi, rozvoj obci), ale jejich dlouhodobé dopady na vodni
rezim nebyly vzdy pfedem ziejmé.
Lektor muze pracovat s pfipravenymi kartami pojm0 (meliorace, narovnani toku, zastavba,
odlesnéni) nebo s jednoduchymi ilustracénimi obrazky. Dlraz je kladen na diskusi ve skuping,
nikoli na ,spravnou odpovéd®. Cilem je porozuméni souvislostem a formulovani pouceni, které

Ize vztahnout k dnesni krajiné.

Otazky k zamysleni (spole¢né shrnuti)

Pro€ nestaci fesSit jen jeden problém (napf¥. rychly odtok vody), ale je potfeba divat se na krajinu
jako celek?

Jak se liSi kratkodoby a dlouhodoby dopad lidskych zasah(?

Co by dnes Strazci tiné doporucili délat jinak?
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7.3.3 Kapky na hlavé

Vazba na herni pfibéh: Tato aktivita navazuje na zastaveni Velky a maly kolobé&h vody. Zci
si vyzkouSeji, jak kapka vody putuje krajinou — nékdy rychle, nékdy pomalu, nékdy pfekonava
prekazky. Kelimek s vodou na hlavé symbolizuje kapku, ktera musi prfekonat cestu od oceanu
pres pevninu az zpét do tiné, aniz by ,zmizela“.

Cil: Procvi€it rovnovahu a koordinaci, zaroven ukazat, jak voda putuje v krajiné a zZe jeji cesta
muze byt naro¢na. Podpofit spolupraci a tymovou komunikaci pfi Stafetovém predavani
~Kapky“. Propoijit fyzickou aktivitu s pochopenim principu kolob&hu vody.

Ukol: Zaci se rozdéli na skupiny. Prvni hrag poloZi kelimek s vodou na hlavu a pomalu se
pohybuje po vyznacené trase tam a zpét k dalSimu Clenovi tymu. Kelimek musi byt bezpecné
predan dalSimu hraci, ktery pokracCuje az do cile. Cilem je dorudit ,kapku“ bez rozliti vody.
Trasa mUze obsahovat prekazky nebo zuzené Useky, které symbolizuji pfirodni prekazky,
které kapka pfekonava v krajiné (stromy, kofeny, kameny).

Otazky k zamysleni:

Jaké to bylo nést kapku na hlavé?

Co vam pfipomnélo jeji cestu v pfirodé?

Kdy byla ,cesta vody“ obtizna a proc?

Jak se to podoba skuteéné cesté vody krajinou?

7.3.4 Spojenci vody v krajiné

Vazba na herni pribéh: Tanka vola o pomoc — jeji voda se ztraci, protoze puda v okoli uz
neni tak ziva a propustna jako dfiv. Néktera mista vodu nasaji jako houba, jina ji nepropusti
vubec. Strazci tiné, vasim ukolem je zjistit, ktery druh pady dokaze vodu nejlépe zadrzet, a
pomoci tak Turice pochopit, kde mlze voda zlstat v krajiné nejdéle.

Cil: Zaci prakticky prozkoumaiji, jak se voda vsakuje v rdznych typech pady a povrchil, a
pochopi vztah mezi strukturou pldy, vegetaci a schopnosti krajiny zadrzet vodu. Rozvijeji
badatelské dovednosti, schopnost pozorovat, méfit, zaznamenavat a vyvozovat zavéry o tom,
pro¢ nékteré pudy zadrzuji vodu lépe nez jiné.

Ukol: Z4ci ve skupinach provadéiji jednoduchy, ale velmi nazorny experiment o vsakovani
vody v ruznych typech pudy. Cilem je zjistit, jak rozdilné vlastnosti rlznych pud ovlivAuji
schopnost krajiny zadrZovat vodu.

Kazda skupina dostane nékolik prahlednych nadob (napf. plastové kelimky s malou dirkou ve
dné nebo trychtye), podlozku a odmérku na vodu. Ukolem 24k je nasbirat n&kolik typ(i ptdy
z okoli tani, napfiklad lesni pidu bohatou na humus, pdu z pole, mokfadni ptdu, pidu z lesni

cesty nebo jiného zhutnéného mista.
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Kazdy vzorek nasypou do kelimku ve stejné vySce vrstvy, aby byly podminky pro experiment
rovnomeérné. Do kazdé nadoby nasledné naliji stejné mnozstvi vody (napf. 100 ml).
Z&ci pozoruiji:
e jak rychle voda zacne protékat skrz jednotlivé pldy,
e zda se voda nejprve drzela na povrchu,
o jestli vsakuje postupné, nebo proteCe okamzité,
e kolik vody protece a kolik ji plida zadrzi.
Doplrikova méreni:
Pomoci stopek mohou méfit:
e dobu do zac¢atku vsakovani (kdy se objevi prvni kapky pod nadobou),
e celkovy Cas, nez voda protece nebo se vstieba,
e rozdil v mnozstvi vody na vystupu (napf. pomoci odmérky).
Otazky k zamysleni:
Ktera puda zadrzZela nejvice vody a ktera nejméné?
Cim byly vzorky podobné nebo naopak rozdilné (barva, struktura, mnozstvi organické hmoty,
utuzeni)?

Co to znamena pro krajinu — kde se voda drzi pfirozené a kde odtéka pfilis rychle?

7.3.5 Detektivové Cisté vody

Vazba na herni pfibéh: Na tomto zastaveni se zaci stavaji vodnimi detektivy, ktefi zkoumaiji,
jak zdravy je mokfad nebo tun, kterou navstivili. Kazda kapka vody skryva své tajemstvi —
nékde je &ista a pIna Zivota, jinde muZe byt zakalena nebo pili§ tepla. Ukolem je zjistit, jak se
dafi zdejSimu vodnimu spolecenstvu a co vypovida kvalita vody o stavu celé krajiny.

Cil: Pochopit, Zze kvalita vody je klic¢ova pro zZivot v mokfadech a tunich. Naucit se zakladni
metody méreni fyzikalnich vlastnosti vody (pH, teplota, prihlednost). Rozvijet schopnost
pozorovani, tymové spoluprace a formulace zavéri z méfeni. Vnimat souvislosti mezi kvalitou
vody, €innosti ¢lovéka a zdravim ekosystému.

Ukol: Rozdélte zaky do mensich skupin (2—4 osoby). Kazda skupina obdrzi jednoduchou sadu
pro méfeni kvality vody: teplomér, papirky na méfeni pH, valec na méfeni prihlednosti vody a
pracovni list pro zaznam vysledku.

Skupiny se pfesunou k tuni, kde odeberou vzorek vody — idealné z vice mist ( z uzsi ¢asti, z
mista s vegetaci, rozSifena Cast). Poté postupné provadéji jednotliva méfeni:

Teplota vody — Zaci ponofi teplomé&r do vzorku vody a zjidtuji, jak je voda tepla. Lektor zakam
vysvétli, ze teplota ovliviiuje mnozstvi kysliku ve vodé a tim i to, ktefi zivocichové v t{ini mohou

Zit. Zaci porovnavaiji teplotu na rGznych stanovistich u tGné.
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pH vody — Pomoci pH papirku Zaci zjisti kyselost nebo zasaditost vody. Papirek na nékolik
sekund namoci do vzorku a poté porovnaji jeho barvu s barevnou stupnici. Do pracovniho listu
zaznamenaji hodnotu pH a zamysli se, co o vodnim prostfedi vypovida (napf. pfili§ kyselé i
zasadité prostfedi mize nékterym organismim skodit).

Prahlednost vody — Ve valci zaci méfi prahlednost vody a opét porovnavaji rizna stanovists.
Mohou uvést, zda je voda: velmi &ira, mirné zakalena, silné zakalena nebo obsahuje viditelné
Castice (fasy, pisek, zbytky rostlin). Vysledky mohou porovnat s vizualnim dojmem pfimo z
tiné.

Zaznam a vyhodnoceni — VSechny naméfené hodnoty skupiny zapisuji do pracovniho listu.
Otazky k zamysleni:

Co jednotliva méfeni ukazuji o stavu tiné?

Jak by se hodnoty mohly ménit v pribéhu roku?

Jak by &innost ¢lovéka mohla vysledky ovlivnit (napf. hnojeni, odpadni voda, horké pocasi,

sucho)?

7.3.6 Pozorovani a lov bezobratlych
Vazba na herni pfibéh: Na tomto zastaveni se Zaci stavaji vodnimi badateli, ktefi zkoumaji,
kdo v8echno obyva tun a co nam jeji obyvatelé mohou prozradit o Cistoté vody. Stejné jako
detektivové patraji po stopach, i oni hledaji dikazy o zdravi mokfadu. Kazdy nalezeny Zivoc€ich
predstavuje malého ,svédka“, ktery vypovida o tom, jak se tuni dafi.
zivoCichl vypovidaji o kvalité vody (bioindikatory). Vést zaky k ucté k Zzivym organismim a k
ochrané mokfadnich ekosystém.
Ukol: Rozdélte zaky do mensich skupin (2—4 osoby). Kazda skupina obdrzi zakladni
badatelské pomucky: sitku nebo cednik, bilou misku, plastové pinzety, lupu, kelimek na vzorky
a urcovaci kli¢ k vodnim bezobratlym.
Skupiny se pfesunou k okraji tiné a opatrné nabiraji vodu i s drobnymi organismy, které se v
ni mohou skryvat — pfedev$im vodni bezobratlé. Ukolem je postupovat pomalu a $etrné tak,
aby ZivocCichové neutrpéli zadnou ujmu. Vodu s ulovkem Zaci pfeliji do bilé misky, kde je diky
svétlému pozadi mozné bezobratlé Iépe pozorovat.
Z&ci pak spoleéné:

e sleduji pohyb, velikost, tvar a barvu nalezenych organismu,

e pomoci lupy zkoumaji detaily jejich téla,

e porovnavaji znaky s obrazky v uréovacim klici,

e pokousSeji se co nejpresnéji zjistit, o jaky druh nebo skupinu jde (napf. larva vazky,

posvatka, znakoplavka, potapnik apod.).
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V diskusi ve skupiné mohou zaci popisovat, ¢im se organismy liSi a co o jejich pfitomnosti
muze vypovidat.

Po dokoné&eni pozorovani se vSichni zivo€ichové peclivé a bezpecéné vrati zpét do tiné, nejlépe
na misto co nejblize tomu, odkud byli odebrani.

RozSireni pro starsi zaky:

Skupiny mohou vyuzit i tabulku bioindikator(, ve které ma kazdy druh urcitou bodovou hodnotu
podle své citlivosti na zne&isténi. Zaci:

pfifadi jednotlivym nalezenym organismdm bodové hodnoty,

secCtou body za v8echny nalezené druhy,

w N~

vypocitaji ,biologicky index“ kvality vody,

4. spolec¢né vyhodnoti biologicky index kvality vody.
Tato €ast ukolu podporuje hlubSi porozuméni tomu, jak zivé organismy vypovidaji o stavu
Otazky k zamysleni: Které druhy zivodgichu jste nasli nej¢astéji? Co to vypovida o Cistoté vody?

Cim by se kvalita vody mohla zhorsit — a co by to znamenalo pro Zivot v tdni?

7.3.7 Zavérecné zastaveni — Strazci tiné

Vazba na herni pfibéh: Turka znovu oziva. Diky praci Strazca tiné se voda do krajiny vratila
— pochopili jste, jak funguje kolobéh vody, kde se voda zadrzZuje, jak poznat jeji Cistotu i pro¢
jsou tiné a mokfady dulezité pro zivot. Ted je €as se na chvili zastavit, ohlédnout se za celou
cestou a predat dal to, co jste se naucili.

Cil: Shrnout a upevnit poznatky z celého programu, propojit jednotliva zastaveni do jednoho
celku a uvédomit si, jak mize kazdy Clovék svym chovanim ovlivnit vodu v krajiné. Podpofit
schopnost vyjadfovat nazory, sdilet zkuSenosti, domlouvat se ve skupiné a spole¢né hledat
feSeni.

Ukol 1: Spoleéné shrnuti — ,,Co tiifice pomohlo“ - Zaci se posadi do kruhu u tiiné (nebo na
klidném misté). Lektor kratce pfipomene jednotlivd zastaveni programu (putovani kapky,
zadrzovani vody v krajiné, puda, kvalita vody, zivoCichové). Kazda skupina stru¢né odpovi na

otazku: Co jsme dnes zjistili, Ze vodé pomaha zustat v krajiné?

Ukol 2: Navrh Strazch tané — ,,Co by $lo zménit“ - Ve stejnych skupinach Zaci navrhnou
jedno konkrétni opatieni, které by podle nich pomohlo vodé zUstat v krajiné (v okoli tuni, ve
Skole, v obci nebo doma). Kazda skupina kratce pfedstavi, co by navrhovali zménit a pro¢ by
to vodé pomohlo. Timto krokem zaci naplfuji roli Strazcl tné — nejen pozoruji, ale navrhuji
feSeni.

Ukol 3: Mini-plan StraZc(i vody — ,Co opravdu udélame* - Skupiny si nasledné vyberou jedno

jednoduché opatfeni, které dokazou skutecné uskutecnit (ihned nebo po navratu do Skoly), a
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vytvori kratky plan: Co udélame? (napf. pravidlo Setfeni vodou, osvéta, uklid, navrh zelenég),
Kdo se zapoji? Kdy to udélame?
Skupiny svuj plan stru¢né sdili s ostatnimi. Lektor zdlrazni, Zze i malé kroky maji smysl, kdyz
se délaji spole¢né.
Ukol 4: Dopad mého chovani —,,Co mGzu zménit“ -Kazdy Zak si kratce odpovi (Ustné nebo
na listek):

e Jaky dopad muze mit moje kazdodenni chovani na vodu v krajiné (spotfeba vody,

odpadky, chemie, zpevnéné plochy, zelef)?

e V &em dokazu dosahnout zlepSeni uz tento tyden?

Zaveérecny ritual — ,,Vraceni kapky*“

Kazdy Zak si vybere maly kaminek. Postupné& ho polozZi na spole¢né misto (u tiné nebo do
stfedu kruhu) a muze Fict jednu vétu — mysSlenku, pfani nebo zavazek, ktery si z dneSniho
programu odnasi. Kaminky vytvofi symbolicky obraz ,Zivé tané“.

Slavnostni zakon€eni: Lektor podékuje zakim za spolupraci a pfeda jim symbolicky diplom

nebo oznacdeni ,Strazce tiné".

Otazky k zamysleni (na zavér nebo cestou zpét):

e Co pro tebe voda znamena po dneSnim dni?
e Co by se stalo, kdyby tiné a mokrady z krajiny zmizely?
e Jak bys vysveétlil ostatnim, pro¢ je dllezité vodu chranit?

e Jaky prvni krok mize$ udélat uz zitra?
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8 PRILOHY

Priloha 1: Questova tajenka

Priloha 2: Mapa questové trasy

Priloha 3: Puzzle — kolobéh vody

Priloha 4: Diplom ,Strazce tiné / Zachrance vody*

Priloha 5: Evaluacni dotaznik pro ucitele
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8.1 QUESTOVA TAJENKA

,Kdo chrani vodu, chrani ----------
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1. Jak se nazyva nikdy nekongici pohyb vody mezi nebem, zemi a mofem?
2. Jaky stav hrozi krajiné, kdyz voda z uzemi rychle odtéka a nezadrzuje se v pudé?

3. Jakym slovem oznacujeme oblast pevniny, kde voda neodtéka do oceanu (a kolobéh
vody se uzavira ,na misté“)?

4. Jakeé cizi slovo pouzivame pro vypar vody?

5. Jaka je zasadni schopnost plidy pro zadrzovani vody v krajing, ktera umoznuje vodé
pronikat do hlubSich vrstev pudy?

6. Jak se nazyva uzemi v krajing, které slouzi jako kliCové misto pro zachovani pfirody a
poskytuje zazemi pro zivot rostlin a zivocich(1?

7. Jak se jmenuje extrémni hydrologicky jev, ktery hrozi pfi silnych destich a ktery dokazi
mokrady zmirfiovat?

8. Jak se jmenuje Cistirna odpadnich vod, ktera funguje na principu mokfad?

9. Jak se jmenuje vlhkomilna rostlina, kterou lidové lécitelstvi pouziva pfi problémech se
spankem?

10. Jak se cizim slovem fika , rozmanitosti vSeho Zivého"?
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8.3 PUZZLE
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8.4 DIPLOM
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8.5 EVALUACNI DOTAZNIK PRO UCITELE

Prosime Vas o vyplnéni kratkého dotazniku. Vase odpovédi nam pomohou zlepSit
program a pfizplUsobit ho potfebam zakim i pedagogu.

1. Obecné informace
o Skola/ tfida:

o Datum programu:

« Veékova kategorie: 0 MS [0 ZS 1 stupefi I ZS 2 stupen O stfedni $kola

2. Prubéh programu

Jak hodnotite celkovou organizaci programu?
O vyborna [0 dobra O priimérna O slabsi (I Spatna

Byla délka programu:

[0 pfiméfena O pfilis dlouha O pfilis kratka

Jak hodnotite jasnost zadavani ukolu a vedeni aktivit?

O velmi srozumitelné O spiSe srozumitelné [0 méné jasné [ nesrozumitelné

3. Obsah a cile programu

4. Do jaké miry se podle Vas podafilo naplnit cile programu?
Probouzet radost a pozitivni vztah k pfirodé: [0 ano [0 ¢astecné [ spiSe ne
Predat povédomi o hodnoté tani / mokfadu: OJ ano O ¢astecné [ spiSe ne
Podpofit spolupraci a tymového ducha: [0 ano O ¢aste¢né [ spiSe ne
Ukazat détem jejich moznost ,néco zménit“: 0 ano O ¢aste¢né [ spiSe ne

5. Jak hodnotite pfiméfenost obsahu véku zaku?
O zcela pfiméfrené [ spiSe pfiméfené [ misty naro¢né [ spiSe jednoduché

4. Reakce déti
Jak Zaci reagovaly na jednotlivé ¢asti programu?

Herni pfibéh:

Jednotliva stanovisté:
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Zaveérecny ritual / puzzle:

Co zaky nejvice bavilo?

Co je naopak méné zaujalo / bylo obtizné?

5. Praktické aspekty

Jak hodnotite vhodnost prostfedi a pomucek?
O vyborna [0 dobra O primérna O slabsi

Bylo vybaveni a material (mapy, kelimky, puzzle, sitky apod.) dostatecné?
O ano, zcela O ¢aste¢né [ ne

6. Celkové hodnoceni

Jak byste celkové ohodnotili program na sSkale 1-5 (1 = slabé, 5 = vyborné)?
102030405

Doporucili byste program dalSim pedagogim?
L1 ano U spise ano [ spise ne [ ne

Co byste navrhli zlepSit nebo zménit do budoucna?

7. Volitelné

Pokud chcete, mlzete pfipojit kratky citat nebo postfeh, co si podle Vas déti z
programu odnesly:

Dékujeme za Vasi zpétnou vazbu!
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9 POUZITA A DOPORUCENA LITERATURA

https://www.klimatickazmena.cz/cs/

https://faktaoklimatu.cz/temata/klimaticka-zmena

https://www.mzp.cz/cz/zmena klimatu

https://climate.ec.europa.eu/climate-change/consequences-climate-change cs

https://www.czechglobe.cz/cs/o-globalni-zmene/

https://ekolist.cz/cz/publicistika/nazory-a-komentare/tomasn-kvitek-co-vsechno-bychom-meli-
vedet-o-zadrzeni-vody-v-krajine-a-kvalite-vody

https://www.suchovkrajine.cz/

https://globe-czech.cz/cz

https://terezanet.cz/cz

https://ucimesevenku.cz/

https://badatele.cz/

https://faktaoklimatu.cz/explainery/zdravi-pudy-degradace

https://www.vodavkrajine.cz/
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